
หลักสูตรการศึกษาตอเนือ่ง 
ช่ือหลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียง 

จํานวน 8 ช่ัวโมง 
๑.ความเปนมา 

  การศึกษาเพ่ือเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชหลักสูตรและการจัด

กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการในรูปแบบของการฝกอบรม การเรยีนทางไกล การประชุม สัมมนา การจัด

เวทีแลกเปลี่ยน เรียนรูการจัดกิจกรรมจิตอาสา การสรางชุมชนนักปฏิบัติและรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับ

กลุมเปาหมาย และบริบทของชุมชนแตละพ้ืนท่ี โดยเนนการดําเนินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การสรางจิตสํานึกความเปนประชาธิปไตย ความเปนพลเมืองดีการบําเพ็ญประโยชนการอนุรักษพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

๒.หลักการของหลักสูตร 
  หลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติ

ตนในทางท่ีควรจะเปน โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกตใชได

ตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภัยและ

วิกฤต เพ่ือความม่ันคงและยั่งยืนของการพัฒนาซ่ึงตั้งอยูบนพ้ืนฐานทางสายกลางและการพัฒนาอยางเปน

ข้ันตอน คํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใชความรูความ

รอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทําสามารถนํามาประยุกตใชกับการ

ปฏิบัติตนไดในทุกระดับทุกดาน ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรู และเทคโนโลยี  
 

๓.จุดมุงหมาย 

 1. มีความรู ความเขาใจในการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 2. นําความรูมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

 3. พ่ึงพาตนเองได พัฒนาคุณภาพชีวิตตามความกาวหนาทางสังคมในยุคปจจุบันไดอยางมี

ประสิทธิภาพเกิดประโยชนสูงสุด 
 

๔. กลุมเปาหมาย 
 1. เชิงปริมาณ ประชาชนท่ัวไป จํานวน 114 คน 

 2. เชิงคุณภาพ ผูเขารวมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน ดํารงตนอยู

ในสังคม ชุมชน อยางมีความสุข 
  

๕. ระยะเวลา 
 จํานวน 8 ชั่วโมง 
 
 
 



๖.โครงสรางหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู จํานวนช่ัวโมง 
 
ทฤษฎี  
 

ปฏิบัต ิ

1 ศึกษาดูงาน
หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงและ
เกษตรทฤษฎี
ใหม 
 

1. มีความรู ความ
เขาใจในการดําเนิน
ชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
2. นําความรูมา
ประยุกตใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน 
3. พ่ึงพาตนเองได 
พัฒนาคุณภาพชีวิต
ตามความกาวหนา
ทางสังคมในยุค
ปจจุบันไดอยางมี
ประสิทธิภาพเกิด
ประโยชนสูงสุด 
 

-ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนา
สังคมและชุมชน 
-เกษตรทฤษฎีใหมและ
การดําเนินชีวิต 
-การพัฒนาท่ียั่งยืนดวย
เกษตรประณีต 
-สมุนไพร 
-การสรางรายได 
 
 

๑. อบรมปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2.รับฟงบรรยายเกษตร
ทฤษฎีใหม 
3.ศึกษาแปลงเกษตร 
4.ฐานเรียนรูสมุนไพร 
5.วิธีการสรางรายได 
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๗. ส่ือการเรียนรู 
 ๑.เอกสาร/ใบความรู 
 ๒.วิทยากรผูเชี่ยวชาญ 
 ๓.วัสดุจริง 
 

๘. การวัดและประเมินผล 
 ๑.การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒.การประเมินผลงานระหวางเรียนจาการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ และจบหลักสูตร 
 

๙. เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
 ๑. เวลาเรียนไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
 ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
 ๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 
 
 
 



๑๐. เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตรหลักฐานการประเมินผล 
 ๑. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 
๑๑. การเทียบโอน 
  ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 

 
      ลงชื่อ................................................ผูจัดทําหลักสูตร 

     ( นายศิริศักดิ์  ทองเชิด ) 
     ครู อาสาสมัครฯ 

 
 

      ลงชื่อ.....................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 
     ( นายวัชรินทร  เขียวออน ) 

                                ผูอํานวยการ กศน.อําเภอลําปลายมาศ 


