
หลักสูตรวิชาชีพจัดการศึกษาตอเนื่อง รูปแบบกลุมสนใจ  วิชาการทําขนมจีนน้ำยา (จํานวน 3 ช่ัวโมง)  
กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 
 
 1.ความเปนมา 
                การบริโภคอาหารจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรมและความ 
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี ขอมูลขาวสารท่ีทันสมัย ทําใหประชาชนในปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของ ตนเอง
และบุคคลภายในครอบครัว แตละครอบครัวจะตองตอสูกับชีวิตและความเปนอยูภายในครอบครัวใหมี ความเปนอยูท่ี
ดี แตบางครอบครัวอาจขาดการดูแลเอาใจใสตนเองและบุคคลภายในครอบครัว เพราะเนื่องจาก ตองออกหางาน
ทํางานแขงกับเวลา เพ่ือหาเงินมาเลี้ยงบุคคลภายในครอบครัว ทําใหไมมีเวลาในการดูแล สุขภาพตนเอง ทําใหตนเองมี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีไมถูกตอง เชน การบริโภคอาหารสําเร็จรูปจึงทําให มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
บริโภคอาหาร โดยหันมารับประทานอาหารจานดวน หรืออาหารฟาสตฟูต ท้ังนี้เนื่องจากอาหารจานดวน หรืออาหาร
ฟาสตฟูด เปนอาหารท่ีมีการเตรียมข้ึนมาจําหนายแกผูบริโภค เพ่ือ ความสะดวกและรวดเร็ว ประหยัดเวลา สามารถ
รับประทานไดทันที ซ่ึงเหมาะกับสังคมในสภาพท่ีตองเรงดวน เชน แฮมเบอรเกอร สเต็กแซนดวิช พาย พิชซา ไกทอด 
ไสกรอก เปนตน สวนประเภทขนม เชน โดนัท พุดดิ้ง เคก และไอศกรีม เปนตน 
              ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ไดเล็งเห็นความสําคัญของการฝกทักษะอาชีพ การ
ทําขนมจีนน้ำยา เนื่องจากขนมจีนน้ำยา เปนทางเลือกหนึ่งสําหรับผูบริโภค อีกท้ังเปนอาหารท่ีทําไดงาย สะดวก 
รวดเร็ว สามารถรับประทานไดทุกท่ีทุกเวลา มีคุณคาทางโภชนาการท่ีครบ จึงไดจัดทําหลักสูตรการ ขนมจีนน้ำยา 
จํานวน 3 ชั่วโมง เพ่ือใหผูเขารวมมีทักษะและนําความรูท่ีไดรับจากการอบรมไปเปนแนวทางใน การประกอบอาชีพ
เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว  

 2.หลักการของหลักสูตร 
๑. เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะในอาชีพตางๆใหแกประชาชน เยาวชน และผูสนใจ เพ่ือใหสามารถ นําไป 

เปนอาชีพเสริมกอใหเกิดรายไดตอครอบครัวตอไป  
๒. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เปนการรวมกันคิด กันทําและรวมพัฒนา 

กอใหเกิด ความรักความสามัคคีในชุมชน  

3.จุดมุงหมาย 
๑. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู ความเขาใจและฝกทักษะการทำขนมจีนน้ำยา 
๒. เพ่ือใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพเสริมรายไดใหครอบครัว  

4.กลุมเปาหมาย 
   ๑. ประชาชนท่ีไมมีอาชีพ  
   ๒. ประชาชนท่ีตองการมีอาชีพเสริม 

  ๓. ประชาชนตองการเปลี่ยนอาชีพ 

5.ระยะเวลา 
หลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํา ตอยอดอาชีพเดิม หลักสูตร ๓ ชั่วโมง แบงออกเปน 

-ภาคทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 
-ภาคปฏิบัติ ๒ ชั่วโมง  



๖.จุดประสงคการเรียนรู 
๑.เพ่ือใหทราบถึง ชองทางในการประกอบ อาชีพรวมถึงการจัด จําหนายได 
๒.เพ่ือใหผูเรียนรูเก่ียวกับ วัตถุดิบ/อุปกรณในการทํา 

          ๓. เพ่ือใหผูเรียนได เรียนรูถึงวิธีการทําแซนวิชสูตรตางๆ 
๗. เนื้อหา 

๑. ข้ันตอนการทํา  
๒. ข้ันตอนการรวมสวนผสมท่ีพอเหมาะการจัดกระบวนการเรียนรู 
๓. ชองทางการประกอบอาชีพการทำขนมจีนน้ำยา 
๔. แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณตางท่ีตองใช  

๘.การจัดกระบวนการเรียนรู 
- สาธิตวิธีการทํา ๑ ชั่วโมง 
- เรียนรูเชิงปฏิบัติการ ๒ ชั่วโมง 

๙.ส่ือการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู, ใบความรู  
2. ใบงาน, แบบทดสอบ  
3. วิทยากร, แหลงเรียนรู, ภมิูปญญา  
4. สื่อของจริง, ตัวอยางประกอบการบรรยาย  
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

๑๐.การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู (ภาคทฤษฎ)ี  

ระหวางเรียน           สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม การอภิปราย การถาม-ตอบ 
การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู 

 กอนเรียนและหลังเรียน      โดยการใชแบบทดสอบ ใบงาน  
จากการปฏิบัติระหวางเรียน   โดยการใชแบบทดสอบ สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม 

การปฏิบัติ การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู 
2. การประเมินผลทักษะ (การปฏิบัติ)  

ระหวางเรียน   สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล พฤติกรรมกลุม การมีสวนรวม และ บันทึกผล 
การปฏิบัติเปนรายบุคคลและรายกลุม  
              หลังเรียน       ดจูากผลงานหรือชิ้นงาน ประเภทตางๆ  

3. การประเมินเจตคติ  
ระหวางเรียน  สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม การอภิปราย การถาม-ตอบ 

การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู  
     หลังเรียน      แบบสอบถามความพึงพอใจ  
4. ประเมินผลการจัดการศึกษาตอเนื่อง  
  - ความรูความเขาใจเนื้อหาสาระ 20 คะแนน 
  - ทักษะการปฏิบัติ 40 คะแนน 

            - คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 40 คะแนน  
              รวม 100 คะแนน ผลการประเมิน ผาน/ไมผาน 
 
 



๑๑.โครงสรางของหลักสูตร  
หัวเรื่อง ท่ี ๑ 
         ความรูเบื้องตนเก่ียวกับชองทางการ ประกอบอาชีพขายขนมจีนน้ำยา 

๑. ชองทางการประกอบอาชีพการทำขนมจีนน้ำยา 
๒. แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณตางๆ ท่ีตองใชวัสดุ อุปกรณ ข้ันตอน เครื่องมือ-การตลาด กระบวนการผลิต  
     การขนสง - แหลงวัตถุดิบ  
 

โครงสรางหลักสูตร 
รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรวิชาชีพจัดการศึกษาตอเนื่อง รูปแบบกลุมสนใจ  วิชาการทําขนมจีนน้ำยา 

(จํานวน 3 ช่ัวโมง)   กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
เรื่อง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
เนื้อหา 

 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู 
 

ช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ  

การทำขนมจีน
น้ำยา 

๑.เพ่ือใหทราบถึง 
ชองทางในการประกอบ 
อาชีพรวมถึงการการทำ
ขนมจีนน้ำยา และการ
จําหนายได 
 

๑.อธิบายชองทางในการ
ประกอบ อาชีพรวมถึงการ
ทำขนมจีนน้ำยา และ
จําหนายได 

-อบรมโดยวิทยากรและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
สมาชิก 
-วิทยากรอธิบาย
สวนประกอบ/วัตถุดิบใน
การทำขนมจีนน้ำยา 

1  

 
 
 
 
 
 

๒.เพ่ือใหผูเรียนรู
เก่ียวกับ วัตถุดิบ/
อุปกรณในการทํา 
 

 

ข้ันตอนการทํา   
๒. การเตรียมวัตถุดิบ/
อุปกรณในการทําขนมจีน
น้ำยา 

 

-สาธิตวิธีการทำการทำ
ขนมจีนน้ำยา 

 ๑ 

    
๓. เพ่ือใหผูเรียนได 
เรียนรูถึงวิธีการทํา
ขนมจีนน้ำยาและสูตร
ตางๆ 

 

ข้ันตอนการทํา  
๓. ข้ันตอนการรวมสวนผสม 
ท่ีพอเหมาะการจัด
กระบวนการเรียนรู 
- ชองทางการประกอบ
อาชีพการขายขนมจีนน้ำยา 
- แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณ
ตางท่ีตองใช  
 

- สาธิตวิธีการทำขนมจนี
น้ำยา 
 

- การบริหารจัดการ
การตลาด 

 ๑ 

 รวม ๑ ๒ 

 

 

 



๑๒.การจัดกระบวนการเรียนรู  
              1. ศึกษาจากเอกสารและภูมิปญญา  
              2. การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู  
              3. แลกเปลีย่นเรียนรู  
              4. ฝกปฏิบัติจริง 

 ๑๓.ส่ือการเรียนรู  
                1. สื่อเอกสาร  
                       1.1 เอกสารประกอบการเรียนรู 
                       1.2 ใบงาน  
                       1.3 ใบความรู 
                2. สื่ออิเล็กทรอนิกส  
                        - เว็บไซต www.doac.go.th/library/index.html  
                3. ภูมิปญญา  
                4. สถานประกอบการ  

๑๔.การวัดและประเมินผล  
               1. การประเมินความรูภาคทฤษฏีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
               2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ
หลักสูตร  

๑๕.การจบหลักสูตร  
                1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
                2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๘0  
                3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ  
 
 
 
ลงชื่อ.................................วิทยากร   ลงชื่อ.......................ครู กศน.ตำบล    ลงชื่อ..........................หัวหนาฝายวชิาชีพ 
  (นางประดับ  นิโรจนรมัย)             (น.ส ณัฐรินีย  นุเรศรัมย)                  (นายสรวศิ  นะรินรัมย) 

 
 

ความเห็นหัวหนาสถานศึกษา 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

 
 

(นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 
ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

 

http://www.doac.go.th/library/index.html


คณะผูจัดทำหลักสูตรรูปแบบกลุมสนใจ  

 
 
คณะท่ีปรึกษา 

1.นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา                    ผูอำนวยการ  กศน.อำเภอหวยราช 
2.นางสาวภัทรวดี    รอบแควน                      ครู คศ.๒ 
3.นางสาวสุรีวัลย  ปกกังเวสัง                        ครูผูชวย 
4.นายพิฬุณ           กัณหา                          ครู อาสาสมัครฯ 
5.นายปจจุธรณ    นวลออนธีรโชติ                  ครู อาสาสมัครฯ 
 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 
 1. ภูมิปญญาทองถ่ินประจำตำบลท้ัง 8 ตำบล อำเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 
          2. นายสรวิศ   นะรนิรัมย                              ครู กศน.ตำบล 
          3. นางสาวสุธาสินีย  ไกรสันเทียะ                     ครู กศน.ตำบล 
          4. นายประเสริฐ  ลอมกลาง                       ครู กศน.ตำบล 

ผูพิมพ 
 1. นางสาวณัฐรินีย  นุเรศรัมย                         ครู กศน.ตำบล   
 

ผูออกแบบปก 

          1. นางสาวณัฐรินีย  นุเรศรัมย                         ครู กศน.ตำบล   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทึกขอความ 

สวนราชการ  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ท่ี  ศธ  0210.4222/                         ลงวันท่ี      กุมภาพันธ  2564 

เรื่อง  ขออนุมัติจัดทำหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน  หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  รูปแบบกลุมสนใจ                                                                                                 

       (หลักสูตรไมเกิน  3๐ ชัว่โมง)                                                                       

เรียน  ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

          ดวย กศน.ตำบลบานตะโก   มีความประสงคพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ท่ีใชในการเรียนการ

สอน เพ่ือใหตรงตามความตองการของกลุมเปาหมายท่ีเขารวมโครงการ ผูเรียนสามารถนำความรูจากรายวิชาท่ีเรียน

ไปใชในชีวิตประจำวัน และนำไปประกอบอาชีพได  

                   ในการนี้ กศน.ตำบลบานตะโก จึงขออนุมัติหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรวิชาชีพ

ระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ หลักสูตรไมเกิน 3๐ ชั่วโมง คือวิชาการทำขนมจีนน้ำยา จำนวน 1 กลุม ประเภทโดยขอ

ใชเงินงบประมาณป พ.ศ. 2564 ประเภทงบประมาณรายจายอ่ืน รหัส 7019 ภายในวงเงิน ๑,๓๐0 บาท (หนึ่งพัน

สามรอยบาทถวน) คาวัสดุ ๑,๐๐0 บาท คาตอบแทนวิทยากร  ๓00  บาท ดังเอกสารท่ีแนบมาพรอม 

  

                  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 

                   ลงชื่อ......................................................                                

                       (นางสาวณัฐรินีย   นุเรศรัมย) 

                                                                   คร ูกศน.ตำบล 

                                                                                                                          

.                                                                ลงชือ่.............................................ผูตรวจ                               

                               (นายสรวิศ  นะรินรมัย) 

                                                                    หวัหนาฝายวิชาชีพ 

                                                   

                                                               ลงชื่อ...............................................ผูทาน 

                                                                     (นางสาวภัทรวดี  รอบแควน) 

                                                                                 ครู คศ.2 

                                                               

                                                                

                                                                ลงชือ่................................................. 

                                        (นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 

           ผูอำนวยการ  กศน.อำเภอหวยราช 


