
หลักสูตรวิชาชีพจัดการศึกษาตอเนื่อง รูปแบบกลุมสนใจ  วิชาการทําขนมจีนน้ำยา (จํานวน 3 ช่ัวโมง)  
กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 
 
 1.ความเปนมา 
                การบริโภคอาหารจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรมและความ 
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี ขอมูลขาวสารท่ีทันสมัย ทําใหประชาชนในปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของ ตนเอง
และบุคคลภายในครอบครัว แตละครอบครัวจะตองตอสูกับชีวิตและความเปนอยูภายในครอบครัวใหมี ความเปนอยูท่ี
ดี แตบางครอบครัวอาจขาดการดูแลเอาใจใสตนเองและบุคคลภายในครอบครัว เพราะเนื่องจาก ตองออกหางาน
ทํางานแขงกับเวลา เพ่ือหาเงินมาเลี้ยงบุคคลภายในครอบครัว ทําใหไมมีเวลาในการดูแล สุขภาพตนเอง ทําใหตนเองมี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีไมถูกตอง เชน การบริโภคอาหารสําเร็จรูปจึงทําให มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
บริโภคอาหาร โดยหันมารับประทานอาหารจานดวน หรืออาหารฟาสตฟูต ท้ังนี้เนื่องจากอาหารจานดวน หรืออาหาร
ฟาสตฟูด เปนอาหารท่ีมีการเตรียมข้ึนมาจําหนายแกผูบริโภค เพ่ือ ความสะดวกและรวดเร็ว ประหยัดเวลา สามารถ
รับประทานไดทันที ซ่ึงเหมาะกับสังคมในสภาพท่ีตองเรงดวน เชน แฮมเบอรเกอร สเต็กแซนดวิช พาย พิชซา ไกทอด 
ไสกรอก เปนตน สวนประเภทขนม เชน โดนัท พุดดิ้ง เคก และไอศกรีม เปนตน 
              ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ไดเล็งเห็นความสําคัญของการฝกทักษะอาชีพ การ
ทําขนมจีนน้ำยา เนื่องจากขนมจีนน้ำยา เปนทางเลือกหนึ่งสําหรับผูบริโภค อีกท้ังเปนอาหารท่ีทําไดงาย สะดวก 
รวดเร็ว สามารถรับประทานไดทุกท่ีทุกเวลา มีคุณคาทางโภชนาการท่ีครบ จึงไดจัดทําหลักสูตรการ ขนมจีนน้ำยา 
จํานวน 3 ชั่วโมง เพ่ือใหผูเขารวมมีทักษะและนําความรูท่ีไดรับจากการอบรมไปเปนแนวทางใน การประกอบอาชีพ
เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว  

 2.หลักการของหลักสูตร 
๑. เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะในอาชีพตางๆใหแกประชาชน เยาวชน และผูสนใจ เพ่ือใหสามารถ นําไป 

เปนอาชีพเสริมกอใหเกิดรายไดตอครอบครัวตอไป  
๒. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เปนการรวมกันคิด กันทําและรวมพัฒนา 

กอใหเกิด ความรักความสามัคคีในชุมชน  

3.จุดมุงหมาย 
๑. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู ความเขาใจและฝกทักษะการทำขนมจีนน้ำยา 
๒. เพ่ือใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพเสริมรายไดใหครอบครัว  

4.กลุมเปาหมาย 
   ๑. ประชาชนท่ีไมมีอาชีพ  
   ๒. ประชาชนท่ีตองการมีอาชีพเสริม 

  ๓. ประชาชนตองการเปลี่ยนอาชีพ 

5.ระยะเวลา 
หลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํา ตอยอดอาชีพเดิม หลักสูตร ๓ ชั่วโมง แบงออกเปน 

-ภาคทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 
-ภาคปฏิบัติ ๒ ชั่วโมง  



๖.จุดประสงคการเรียนรู 
๑.เพ่ือใหทราบถึง ชองทางในการประกอบ อาชีพรวมถึงการจัด จําหนายได 
๒.เพ่ือใหผูเรียนรูเก่ียวกับ วัตถุดิบ/อุปกรณในการทํา 

          ๓. เพ่ือใหผูเรียนได เรียนรูถึงวิธีการทําแซนวิชสูตรตางๆ 
๗. เนื้อหา 

๑. ข้ันตอนการทํา  
๒. ข้ันตอนการรวมสวนผสมท่ีพอเหมาะการจัดกระบวนการเรียนรู 
๓. ชองทางการประกอบอาชีพการทำขนมจีนน้ำยา 
๔. แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณตางท่ีตองใช  

๘.การจัดกระบวนการเรียนรู 
- สาธิตวิธีการทํา ๑ ชั่วโมง 
- เรียนรูเชิงปฏิบัติการ ๒ ชั่วโมง 

๙.ส่ือการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู, ใบความรู  
2. ใบงาน, แบบทดสอบ  
3. วิทยากร, แหลงเรียนรู, ภมิูปญญา  
4. สื่อของจริง, ตัวอยางประกอบการบรรยาย  
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

๑๐.การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู (ภาคทฤษฎ)ี  

ระหวางเรียน           สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม การอภิปราย การถาม-ตอบ 
การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู 

 กอนเรียนและหลังเรียน      โดยการใชแบบทดสอบ ใบงาน  
จากการปฏิบัติระหวางเรียน   โดยการใชแบบทดสอบ สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม 

การปฏิบัติ การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู 
2. การประเมินผลทักษะ (การปฏิบัติ)  

ระหวางเรียน   สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล พฤติกรรมกลุม การมีสวนรวม และ บันทึกผล 
การปฏิบัติเปนรายบุคคลและรายกลุม  
              หลังเรียน       ดจูากผลงานหรือชิ้นงาน ประเภทตางๆ  

3. การประเมินเจตคติ  
ระหวางเรียน  สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การมีสวนรวม การอภิปราย การถาม-ตอบ 

การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู  
     หลังเรียน      แบบสอบถามความพึงพอใจ  
4. ประเมินผลการจัดการศึกษาตอเนื่อง  
  - ความรูความเขาใจเนื้อหาสาระ 20 คะแนน 
  - ทักษะการปฏิบัติ 40 คะแนน 

            - คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 40 คะแนน  
              รวม 100 คะแนน ผลการประเมิน ผาน/ไมผาน 
 
 



๑๑.โครงสรางของหลักสูตร  
หัวเรื่อง ท่ี ๑ 
         ความรูเบื้องตนเก่ียวกับชองทางการ ประกอบอาชีพขายขนมจีนน้ำยา 

๑. ชองทางการประกอบอาชีพการทำขนมจีนน้ำยา 
๒. แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณตางๆ ท่ีตองใชวัสดุ อุปกรณ ข้ันตอน เครื่องมือ-การตลาด กระบวนการผลิต  
     การขนสง - แหลงวัตถุดิบ  
 

โครงสรางหลักสูตร 
รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรวิชาชีพจัดการศึกษาตอเนื่อง รูปแบบกลุมสนใจ  วิชาการทําขนมจีนน้ำยา 

(จํานวน 3 ช่ัวโมง)   กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
เรื่อง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
เนื้อหา 

 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู 
 

ช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ  

การทำขนมจีน
น้ำยา 

๑.เพ่ือใหทราบถึง 
ชองทางในการประกอบ 
อาชีพรวมถึงการการทำ
ขนมจีนน้ำยา และการ
จําหนายได 
 

๑.อธิบายชองทางในการ
ประกอบ อาชีพรวมถึงการ
ทำขนมจีนน้ำยา และ
จําหนายได 

-อบรมโดยวิทยากรและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
สมาชิก 
-วิทยากรอธิบาย
สวนประกอบ/วัตถุดิบใน
การทำขนมจีนน้ำยา 

1  

 
 
 
 
 
 

๒.เพ่ือใหผูเรียนรู
เก่ียวกับ วัตถุดิบ/
อุปกรณในการทํา 
 

 

ข้ันตอนการทํา   
๒. การเตรียมวัตถุดิบ/
อุปกรณในการทําขนมจีน
น้ำยา 

 

-สาธิตวิธีการทำการทำ
ขนมจีนน้ำยา 

 ๑ 

    
๓. เพ่ือใหผูเรียนได 
เรียนรูถึงวิธีการทํา
ขนมจีนน้ำยาและสูตร
ตางๆ 

 

ข้ันตอนการทํา  
๓. ข้ันตอนการรวมสวนผสม 
ท่ีพอเหมาะการจัด
กระบวนการเรียนรู 
- ชองทางการประกอบ
อาชีพการขายขนมจีนน้ำยา 
- แนะนําวัตถุดิบ อุปกรณ
ตางท่ีตองใช  
 

- สาธิตวิธีการทำขนมจนี
น้ำยา 
 

- การบริหารจัดการ
การตลาด 

 ๑ 

 รวม ๑ ๒ 

 

 

 



๑๒.การจัดกระบวนการเรียนรู  
              1. ศึกษาจากเอกสารและภูมิปญญา  
              2. การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู  
              3. แลกเปลีย่นเรียนรู  
              4. ฝกปฏิบัติจริง 

 ๑๓.ส่ือการเรียนรู  
                1. สื่อเอกสาร  
                       1.1 เอกสารประกอบการเรียนรู 
                       1.2 ใบงาน  
                       1.3 ใบความรู 
                2. สื่ออิเล็กทรอนิกส  
                        - เว็บไซต www.doac.go.th/library/index.html  
                3. ภูมิปญญา  
                4. สถานประกอบการ  

๑๔.การวัดและประเมินผล  
               1. การประเมินความรูภาคทฤษฏีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
               2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ
หลักสูตร  

๑๕.การจบหลักสูตร  
                1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
                2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๘0  
                3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ  
 
 
 
ลงชื่อ.................................วิทยากร   ลงชื่อ.......................ครู กศน.ตำบล    ลงชื่อ..........................หัวหนาฝายวชิาชีพ 
  (นางประดับ  นิโรจนรมัย)             (น.ส ณัฐรินีย  นุเรศรัมย)                  (นายสรวศิ  นะรินรัมย) 

 
 

ความเห็นหัวหนาสถานศึกษา 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

 
 

(นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 
ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

 

http://www.doac.go.th/library/index.html


คณะผูจัดทำหลักสูตรรูปแบบกลุมสนใจ  

 
 
คณะท่ีปรึกษา 

1.นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา                    ผูอำนวยการ  กศน.อำเภอหวยราช 
2.นางสาวภัทรวดี    รอบแควน                      ครู คศ.๒ 
3.นางสาวสุรีวัลย  ปกกังเวสัง                        ครูผูชวย 
4.นายพิฬุณ           กัณหา                          ครู อาสาสมัครฯ 
5.นายปจจุธรณ    นวลออนธีรโชติ                  ครู อาสาสมัครฯ 
 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 
 1. ภูมิปญญาทองถ่ินประจำตำบลท้ัง 8 ตำบล อำเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 
          2. นายสรวิศ   นะรนิรัมย                              ครู กศน.ตำบล 
          3. นางสาวสุธาสินีย  ไกรสันเทียะ                     ครู กศน.ตำบล 
          4. นายประเสริฐ  ลอมกลาง                       ครู กศน.ตำบล 

ผูพิมพ 
 1. นางสาวณัฐรินีย  นุเรศรัมย                         ครู กศน.ตำบล   
 

ผูออกแบบปก 

          1. นางสาวณัฐรินีย  นุเรศรัมย                         ครู กศน.ตำบล   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทึกขอความ 

สวนราชการ  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ท่ี  ศธ  0210.4222/                         ลงวันท่ี      กุมภาพันธ  2564 

เรื่อง  ขออนุมัติจัดทำหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน  หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  รูปแบบกลุมสนใจ                                                                                                 

       (หลักสูตรไมเกิน  3๐ ชัว่โมง)                                                                       

เรียน  ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

          ดวย กศน.ตำบลบานตะโก   มีความประสงคพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ท่ีใชในการเรียนการ

สอน เพ่ือใหตรงตามความตองการของกลุมเปาหมายท่ีเขารวมโครงการ ผูเรียนสามารถนำความรูจากรายวิชาท่ีเรียน

ไปใชในชีวิตประจำวัน และนำไปประกอบอาชีพได  

                   ในการนี้ กศน.ตำบลบานตะโก จึงขออนุมัติหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรวิชาชีพ

ระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ หลักสูตรไมเกิน 3๐ ชั่วโมง คือวิชาการทำขนมจีนน้ำยา จำนวน 1 กลุม ประเภทโดยขอ

ใชเงินงบประมาณป พ.ศ. 2564 ประเภทงบประมาณรายจายอ่ืน รหัส 7019 ภายในวงเงิน ๑,๓๐0 บาท (หนึ่งพัน

สามรอยบาทถวน) คาวัสดุ ๑,๐๐0 บาท คาตอบแทนวิทยากร  ๓00  บาท ดังเอกสารท่ีแนบมาพรอม 

  

                  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 

                   ลงชื่อ......................................................                                

                       (นางสาวณัฐรินีย   นุเรศรัมย) 

                                                                   คร ูกศน.ตำบล 

                                                                                                                          

.                                                                ลงชือ่.............................................ผูตรวจ                               

                               (นายสรวิศ  นะรินรมัย) 

                                                                    หวัหนาฝายวิชาชีพ 

                                                   

                                                               ลงชื่อ...............................................ผูทาน 

                                                                     (นางสาวภัทรวดี  รอบแควน) 

                                                                                 ครู คศ.2 

                                                               

                                                                

                                                                ลงชือ่................................................. 

                                        (นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 

           ผูอำนวยการ  กศน.อำเภอหวยราช 


