
หลักสูตร การทําขนมทองพับ  จํานวน  5  ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย 

 

ความเปนมา 

  

  ขนมทองพับมีเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทยคือ มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร

วัตถุดิบ วิธีการทํา ท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสัน สวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวิธีท่ี 

ประณีตบรรจง เปนขนมไทยพื้นบานนิยมทําเปนขนม เครื่องไทยทานถวายพระภิกษุในพิธีตางๆ  เปนของแจกในหมู 

ญาติมิตรและเทศกาลตางๆ ขนมทองพับสามารถทํารับประทานเองได  เพราะเปนขนมท่ีทํา ไมยากและ หาวัตถุดิบได 

งายตามทองตลาดท่ัวไป ปจจุบันคนรุนใหมนิยมรับประทานขนมท่ีจําหนายตามรานซุปเปอรมารเก็ต เปนจํานวนมาก

และใหความสนใจขนมไทยนอยลง อีกท้ังเมื่อมีงานพิธีตางๆ ขนมไทยยังคงเปนท่ีนิยม จึงเห็นสมควรท่ีจะจัด โครงการ

การทําขนมทองพับ เพื่อใหประชาชนมีความรูในการประกอบอาชีพในการทําขนมทองพับและมีทักษะในการ 

ประกอบอาชีพการทําขนมทองพับ 

 

หลักการของหลักสูตร  

  1.เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพ 

2.เปนหลักสูตรท่ีเนนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพไดจริง 

 

จุดมุงหมาย 

  ผูเรียนมีความรู  มีทักษะในการทําขนมทองพับ และประกอบอาชีพอยางมีคุณธรรม สามารถประกอบอาชีพ

เล้ียงตนเองและครอบครัวได 

 

กลุมเปาหมาย   

  กลุมเปาหมาย  คือ  ประชาชนท่ัวไป  

  1.ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 2.ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 จํานวน  5  ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี 1   ช่ัวโมง  

ภาคปฏิบัติ  4  ช่ัวโมง 

 

 



 

 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การทําขนมทองพับ 1. เพื่อใหผูเรียนมี ความรูเกี่ยวกับการ เลือก

ซื้อวัตถุดิบ  ท่ีใชในการทําขนมทองพับ 

2. เพื่อใหผูเรียน สมารถทําขนมทองพับได 

3. เพื่อใหผูเรียน สามารถนําความรู ท่ีไดรับไป 

ประกอบอาชีพได 

1. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับขนมทองพับ  

2. การเลือกซื้อวัตถุดิบท่ีใช  

3. การเตรียมวัตถุดิบ และอุปกรณ  

4. สวนผสมตางๆของ ขนมทองพับ  

5. ข้ันตอนการทําขนมทองพับ  

6. วิธีการเก็บรักษา 

วิทยากรบรรยายให 

ความรูและ            

ฝกปฏิบัติ 
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สื่อการเรียนรู  

1. วิทยากรผูเช่ียวชาญ 

2. วัสดุจริง  

 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ 

หลักสูตร 

 

 เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 


