
หลักสูตร การทําขนมทองพับ  จํานวน  5  ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย 

 

ความเปนมา 

  

  ขนมทองพับมีเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทยคือ มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร

วัตถุดิบ วิธีการทํา ท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสัน สวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวิธีท่ี 

ประณีตบรรจง เปนขนมไทยพื้นบานนิยมทําเปนขนม เครื่องไทยทานถวายพระภิกษุในพิธีตางๆ  เปนของแจกในหมู 

ญาติมิตรและเทศกาลตางๆ ขนมทองพับสามารถทํารับประทานเองได  เพราะเปนขนมท่ีทํา ไมยากและ หาวัตถุดิบได 

งายตามทองตลาดท่ัวไป ปจจุบันคนรุนใหมนิยมรับประทานขนมท่ีจําหนายตามรานซุปเปอรมารเก็ต เปนจํานวนมาก

และใหความสนใจขนมไทยนอยลง อีกท้ังเมื่อมีงานพิธีตางๆ ขนมไทยยังคงเปนท่ีนิยม จึงเห็นสมควรท่ีจะจัด โครงการ

การทําขนมทองพับ เพื่อใหประชาชนมีความรูในการประกอบอาชีพในการทําขนมทองพับและมีทักษะในการ 

ประกอบอาชีพการทําขนมทองพับ 

 

หลักการของหลักสูตร  

  1.เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพ 

2.เปนหลักสูตรท่ีเนนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพไดจริง 

 

จุดมุงหมาย 

  ผูเรียนมีความรู  มีทักษะในการทําขนมทองพับ และประกอบอาชีพอยางมีคุณธรรม สามารถประกอบอาชีพ

เล้ียงตนเองและครอบครัวได 

 

กลุมเปาหมาย   

  กลุมเปาหมาย  คือ  ประชาชนท่ัวไป  

  1.ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 2.ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 จํานวน  5  ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี 1   ช่ัวโมง  

ภาคปฏิบัติ  4  ช่ัวโมง 

 

 



 

 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การทําขนมทองพับ 1. เพื่อใหผูเรียนมี ความรูเกี่ยวกับการ เลือก

ซื้อวัตถุดิบ  ท่ีใชในการทําขนมทองพับ 

2. เพื่อใหผูเรียน สมารถทําขนมทองพับได 

3. เพื่อใหผูเรียน สามารถนําความรู ท่ีไดรับไป 

ประกอบอาชีพได 

1. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับขนมทองพับ  

2. การเลือกซื้อวัตถุดิบท่ีใช  

3. การเตรียมวัตถุดิบ และอุปกรณ  

4. สวนผสมตางๆของ ขนมทองพับ  

5. ข้ันตอนการทําขนมทองพับ  

6. วิธีการเก็บรักษา 

วิทยากรบรรยายให 

ความรูและ            

ฝกปฏิบัติ 

1     4 



 

 

สื่อการเรียนรู  

1. วิทยากรผูเช่ียวชาญ 

2. วัสดุจริง  

 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ 

หลักสูตร 

 

 เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 


