
หลกัสูตรการศึกษาต่อเน่ือง 

ช่ือหลกัสูตร การทาํขนมไทย (ขนมเทยีน) จํานวน 5 ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัยอาํเภอกระสัง 

 ความเป็นมา                      

                     ขนมไทยหตัถกรรมความอร่อยท่ีแสดงออกถึงความอ่อนชอ้ยของความเป็นไทย  ตั้งแต่คร้ัง

อดีตกาลท่ีก่อกาํเนิด 

        ภูมิปัญญาไทยหลากหลายอยา่งใหสื้บสานต่อทั้งวถีิชีวติประเพณี วฒันธรรม ท่ีสามารถนาํวสัดุท่ี

มีอยูใ่นทอ้งถ่ิน มาปรุง แต่งเป็นของหวานไดม้ากหลายรูปแบบ จดัเป็นมรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง

ท่ีบ่งบอกวา่คนไทยมี ลกัษณะนิสัยอยา่งไร  เพราะขนมแต่ละชนิดลว้นมีเสน่ห์แสดงใหเ้ห็นถึงความ

ละเอียดอ่อน ประณีต วจิิตรบรรจงในรูปลกัษณ์ตั้งแต่วตัถุดิบท่ีใช ้ วธีิการทาํท่ีกลมกลืน ความพิถีพิถนั 

สีท่ีใหค้วามสวยงาม มีกล่ินหอม แสดงใหเ้ห็นวา่คนไทยเป็นคนใจเยน็ รักสงบ มีฝีมือ เชิงศิลปะแต่ใน

ปัจจุบนัความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยสีามารถผลิตขนมออกมาในรูปแบบต่างๆมากมาย ความนิยม

 ขนมซองตามหา้งร้านซุปเปอร์มาเก็ตทาํใหค้วามสนใจในขนมไทยเร่ิมลดนอ้ยลง    

                     ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอกระสังเห็นความสาํคญัของขนม

ไทย เพื่อสืบทอด และอนุรักษข์นมไทยตามวฒันธรรมประเพณีของไทยไว ้อีกทั้งยงัส่งเสริมอาชีพใน

ชุมชนพฒันาคุณภาพชีวติเพื่อจะไดมี้ การสร้างรายไดเ้พิ่มข้ึน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบันโยบาย  สาํนกังาน กศน.ศูนยก์ารศึกษา นอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยัอาํเภอกระสัง ซ่ึงเลง็เห็นถึงความสาํคญัของการเรียนรู้ ตลอดชีวติและใหชุ้มชนไดมี้ งานทาํจึง

ไดจ้ดัทาํหลกัสูตรขนมไทยข้ึน 

 หลกัการของหลกัสูตร  

                    1. เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้การจดัการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทาํท่ีเนน้ฝึกปฏิบติัจริง ผูเ้รียน

สามารถนาํความรู้และ ทกัษะไปประกอบอาชีพไดจ้ริงอยา่งมีคุณภาพและมีคุณธรรม  

                    2. เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้การดาํเนินงานร่วมกบัเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ใน

การ ประกอบอาชีพ    

 จุดประสงค์การเรียนรู้  

                    1. เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาการทาํขนมไทย และเห็นคุณค่าของขนมไทย   

                    2. เพื่อพฒันาให้ประชาชนเกิดความรู้และทกัษะอาชีพ สามารถนาํไปประกอบอาชีพหลกั

หรืออาชีพเสริมได ้  

  



กลุ่มเป้าหมาย  

              ประชาชนทัว่ไป    

  ระยะเวลา 

        ทฤษฎี จาํนวน 1 ชัว่โมง   

        ปฏิบติั  จาํนวน 4 ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างหลกัสูตร  

ที่ เร่ือง จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

เนือ้หา การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 

 

 จํานวน

ช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1  การทาํ 

ขนมเทียน 

1.บอกวสัดุ/

อุปกรณ์ การทาํ

ขนมเทียนได ้

วสัดุ/อุปกรณ์ 

การทาํขนม

เทียน 

วทิยากร บรรยายและใหผู้เ้รียน

ไดศึ้กษา จากวสัดุ/อุปกรณ์จริง 

เรียนรู้ทฤษฎีควบคู่กบัการ ปฏิบติั

จริง ผูเ้รียนสังเกตและจดบนัทึก 

30 

นาที 

  

  

2  เคร่ืองปรุง 

 อตัราส่วนการ

ทาํใส้ขนมเทียน 

2. บอกเคร่ืองปรุง 

อตัราส่วน 

ส่วนผสม 

ท่ีใชใ้นการทาํใส้   

ขนมเทียน 

- เคร่ืองปรุง 

อตัราส่วน 

ส่วนผสมท่ีใชใ้น

การทาํ 

ใส้ขนมเทียน 

วทิยากร บรรยายและใหผู้เ้รียน

ไดศึ้กษา จากวสัดุ/อุปกรณ์จริง 

ผูเ้รียนสังเกตและจดบนัทึก 

30 

นาที  

  

3 

 

 

 

  

การทาํใส้ขนม

เทียน 

3. บอกวธีิการทาํ

ใส้ 

ขนมเทียนตามม

ลาํดบัขั้นตอน และ

สามารถทาํใส้ขนม

เทียนได ้ 

การทาํใส้ขนมเทียน วทิยากร บรรยายและสาธิต ให้

ผูเ้รียนปฏิบติั วทิยากรตรวจสอบ

และอธิบาย เพิ่มเติม  

ผูเ้รียนสังเกตและจดบนัทึก 

 1 

ชัว่โมง 

30 นาที 

4 การห่อขนม

เทียน  

  

  

    

4.สามารถห่อ 

ขนมเทียนได ้

การห่อขนมเทียน วทิยากร บรรยายและสาธิต ให้

ผูเ้รียนปฏิบติั วทิยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพิ่มเติม ผูเ้รียนสังเกต

และจดบนัทึก 

    ๑ 

ชัว่โมง 

5 การน่ึงขนมเทียน  

  

  

    

5.สามารถน่ึง 

ขนมเทียนได ้

การน่ึงขนมเทียน วทิยากร บรรยายและสาธิต ให้

ผูเ้รียนปฏิบติั วทิยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพิ่มเติม ผูเ้รียนสังเกต

และจดบนัทึก 

 

    ๑ 

ชัว่โมง 



6 การบรรจุกล่อง/ 

เทคนิคการขาย 

6.สามาถบอก

วธีิการ บรรจุล่อง 

และเทคนิค การ

ขายได ้

การบรรจุกล่อง/การ 

ตกแต่งเพื่อการขาย 

วทิยากรบรรยายและสาธิต ให้

ผูเ้รียนปฏิบติั วทิยากร 

ตรวจสอบและอธิบาย เพิ่มเติม 

ผูเ้รียนสังเกตและจดบนัทึก 

 30 นาที 

 รวม 1 4 

 ส่ือการเรียนรู้  

 1. ส่ือบุคคล/วทิยากร 

 2. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

 3. วสัดุฝึกอบรม         

การวดัและประเมินผล  

การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหวา่งเรียนและจบหลกัสูตร  

เง่ือนไขการจบหลกัสูตร  

            1. มีเวลาเรียน ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80  

          2. มีผลการประเมินตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 60  

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลงัจากจบหลกัสูตร  

          1. หลกัฐานการประเมินผล  

          2. ทะเบียนคุมวฒิุบตัร  

          3. วฒิุบตัร ออกโดยสถานศึกษา   

 

ลงช่ือ.........................................ผูเ้สนอหลกัสูตร       ลงช่ือ........................................ผูเ้ห็นชอบหลกัสูตร                

                    ( นางลิปิกร  ใยรัมย ์)                            ( นายรัชพชัรชยั  วงศท์องเจริญ )  

                  ครู กศน.ตาํบลบา้นปรือ        หวัหนา้กลุ่มงานการศึกษาต่อเน่ือง    

                                                            

                  

 

         ลงช่ือ................................................ผูอ้นุมติัโครงการ  

                     ( นางนุจรีย ์ ส่องสพ )  

          ผูอ้าํนวยการศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอกระสัง 



  

 

 

 

 

 

 

 

                        คณะผู้จัดทาํ 

ทีป่รึกษา 

  1. นางนุจรีย ์ ส่องสพ    ผูอ้าํนวยการ กศน.อาํเภอกระสัง 

  2. นางสายแกว้  งามแฉลม้   ครูอาสาสมคัรฯ 

  3. นายศุภกานต ์ อุปสาร    ครูอาสาสมคัรฯ 

  4. นายวฒิุชยั  สุภาพ    ครูอาสาสมคัรฯ 

ผู้ให้ข้อมูล/เรียบเรียง 

  1. ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประจาํตาํบล 11 ตาํบล อาํเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์

  2. นางชมภู  สัตตารัมย ์    ครู กศน.ตาํบล 

  3. นางลิปิกร  ใยรัมย ์      ครู กศน.ตาํบล          

ผู้พมิพ์ 

   1. นางลิปิกร  ใยรัมย ์       ครู กศน.ตาํบล 

 

 

 

 



 


