
   

 หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร การทําปอเปยะทอด จํานวน 5 ช่ัวโมง 

            ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 

ความเปนมา  

  ในภาวการณปจจุบัน ความเจริญกาวหนาดานเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี มีการพัฒนาอยางรวดเร็ว  การดําเนินชีวิต 

การประกอบอาชีพมีการแขงขันคอนขางสูง มีการใชจายในชีวิตประจําวันท่ีเพ่ิมข้ึน อีกท้ัง สภาพบานเมืองในปจจุบันท่ี

ประสบปญหาดานเศรษฐกิจ ราคาสินคาโดยท่ัวไปไดปรับตัวสูง ประชาชน โดยท่ัวไปจึงตองแบกภาระคาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึน 

ดังนั้น การประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไมไดมุงเนนเพียง รายไดหลักเพียงอยางเดียว การสนับสนุนใหประชาชนโดยท่ัวไปมี

อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายไดตลอดจน การพ่ึงพาตนเองโดยใชหลักการและปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง ” ซ่ึงมีความ

เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจใน ปจจุบัน การจัดการศึกษาเพ่ือการมีอาชีพและการสงเสริมใหมีการพัฒนาอาชีพ เปน

แนวทางและสรางโอกาส ใหกับประชาชนผูสนใจ ไดศึกษาเรียนรูดานอาชีพท่ีหลากหลาย เปนการแกปญหาการวางงานและ

สงเสริม ความเขมแข็ง กระตุนเศรษฐกิจในชุมชน เพ่ือใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง จึงได กําหนด

หลักการจัดทําแผนการมีงานทํารวมท้ังเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับความตองการของ ประชาชนในชุมชนและวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน ในปจจุบันอาชีพปอเปยะทอด เปนอาชีพหนึ่งท่ีเปนท่ีตองการของตลาด ลงทุนนอย วิธีการทําไม ยุงยาก 

และสามารถตอยอดอาชีพไดหลายรูปแบบ ตามความตองการของผูบริโภค จึงเปนชองทางท่ีดีอีกทาง หนึ่งสําหรับคนท่ีกําลัง

มองหาอาชีพเพ่ือการสรางรายได 

 

 หลักการของหลักสูตร  

เปนหลักสูตรท่ีเนนการฝกปฏิบัติจริง โดยใชกระบวนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะ และเปน หลักสูตรท่ีผูเขารับการ

อบรมสามารถนําความรูไปปรับใชไดจริงเพ่ิมชองทางในการประกอบอาชีพ 

 

 จุดมุงหมาย  

1.เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู และฝกทักษะการทําปอเปยะทอด 

2.ใหผูเรียนนําความรูไปใชเพ่ือเพ่ิมชองทางในการประกอบอาชีพ 

3. เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 

กลุมเปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป  

ระยะเวลา 

ทฤษฎี  จํานวน 1 ชั่วโมง  
ปฏิบัติ  จํานวน 4 ชั่วโมง 
 

 

 

 

 



 

โครงสรางหลักสูตร  

ท่ี  เรื่อง  จุดประสงค 

การเรียนรู 

เนื้อหา  การจัด  

กระบวนการเรียนรู  

  

จํานวนชั่วโมง   

ทฤษฎี  ปฏิบัติ  

1  การทําปอ เปยะ

ทอด 

๑ .บอกวัสดุ/อุปกรณ 

การ ทําปอเปยะได 

วัสดุ /อุปกรณ การ

ทำปอ เปยะทอด 

วิทยากร บรรยายและให

ผูเรียนไดศึกษาจาก วัสดุ/

อุปกรณจริง เรียนรูทฤษฎี

ควบคูกับการ ปฏิบัติจริง 

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 นาที 

  

  

2  เครื่องปรุงการ 

อัตราสวน การทํา

ใสปอเปยะ 

๒  .บอกเครื่องปรุง  

อัตราสวน สวนผสมท่ี

ใชใน การทําใสปอ

เปยะ 

- เครื่องปรุง 

อัตราสวน สวนผสมท่ี

ใชในการทําใสปอ 

เปยะ 

วิทยากร บรรยายและให

ผูเรียนไดศึกษาจาก วัสดุ/

อุปกรณจริง ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

30 นาที    

3 

 

 

 

 

 

  

การทําใสปอเปยะ ๓  .บอกวิธีการท ำใสปอ 

เปยะตามล าดับ

ข้ันตอน และสามารถ

ทําไสปอเปยะ ได  

การทําใสปอเปยะ วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัต ิวิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 1 ชั่วโมง 

30 นาที 

4 การหอและการ

มวนแผน ปอเปยะ  

  

  

    

 ๔ .สามารถหอและ

มวน แผนปอเปยะได 

การหอและการมวน

แผนปอ เปยะ 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 ๑ ชั่วโมง 

5 การทอดปอเปยะ ๕  .สามาถบอกวิธีการ

ทอด และทอดปอเปยะ

ได 

เทคนิควิธีการทอดปอ

เปยะ 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

  ๑ ชั่วโมง 

 

 



6 การบรรจุกลอง/

เทคนิค การขาย 

๖ .สามาถบอกวิธีการ

บรรจุ กลองและเทคนิค

การขาย ได 

การบรรจุกลอง /การ

ตกแตง เพ่ือการขาย 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัต ิวิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 30 นาที 

 รวม   1 4  

  

 ส่ือการเรียนรู  

๑. สื่อบุคคล/วิทยากร 

 ๒. เอกสารประกอบการเรียนรู 

 ๓. วัสดฝุกอบรม         

การวัดและประเมินผล  

การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร  

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60  

  

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตร  

๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา   

 

 

ลงชื่อ.........................................ผูเสนอหลักสูตร         ลงชือ่........................................ผูเห็นชอบหลักสูตร                

           ( นางมัลลิกา    โตะงาม )             ( นายรัชพัชรชัย  วงศทองเจริญ )  

              ครู กศน.ตําบลสูงเนิน             หัวหนากลุมงานการศึกษาตอเนื่อง    

                                                            

                  

   

         ลงชื่อ................................................ผูอนุมัติโครงการ  

                     ( นางนุจรีย  สองสพ )  

          ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 



  
 

                        คณะผูจัดทํา 

ท่ีปรึกษา 

  1. นางนุจรีย  สองสพ    ผูอํานวยการ กศน.อําเภอกระสัง 

  2. นางสายแกว  งามแฉลม   ครูอาสาสมัครฯ 

  3. นายศุภกานต  อุปสาร    ครูอาสาสมัครฯ 

  4. นายวุฒิชัย  สภุาพ    ครูอาสาสมัครฯ 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 

  1. ภูมิปญญาทองถ่ินประจําตําบล 11 ตําบล อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

  2. นายประเทือง  กางรัมย   ครู กศน.ตําบล 

  3. นางมัลลิกา    โตะงาม     ครู กศน.ตําบล 

          4.  นายบุณยกร  เถาวยา     ครู ศรช.  

  5.  นางภัสสร  ประนางรอง            ครู ศรช. 

  6.  นางสาวอุบล  โดตประโคน    ครู ศรช. 

ผูพิมพ 

   1. นางมัลลิกา   โตะงาม      ครู กศน.ตําบล 

 
 

 

 

 


	ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอกระสัง

