
   

 หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร การทําปอเปยะทอด จํานวน 5 ช่ัวโมง 

            ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 

ความเปนมา  

  ในภาวการณปจจุบัน ความเจริญกาวหนาดานเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี มีการพัฒนาอยางรวดเร็ว  การดําเนินชีวิต 

การประกอบอาชีพมีการแขงขันคอนขางสูง มีการใชจายในชีวิตประจําวันท่ีเพ่ิมข้ึน อีกท้ัง สภาพบานเมืองในปจจุบันท่ี

ประสบปญหาดานเศรษฐกิจ ราคาสินคาโดยท่ัวไปไดปรับตัวสูง ประชาชน โดยท่ัวไปจึงตองแบกภาระคาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึน 

ดังนั้น การประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไมไดมุงเนนเพียง รายไดหลักเพียงอยางเดียว การสนับสนุนใหประชาชนโดยท่ัวไปมี

อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายไดตลอดจน การพ่ึงพาตนเองโดยใชหลักการและปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง ” ซ่ึงมีความ

เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจใน ปจจุบัน การจัดการศึกษาเพ่ือการมีอาชีพและการสงเสริมใหมีการพัฒนาอาชีพ เปน

แนวทางและสรางโอกาส ใหกับประชาชนผูสนใจ ไดศึกษาเรียนรูดานอาชีพท่ีหลากหลาย เปนการแกปญหาการวางงานและ

สงเสริม ความเขมแข็ง กระตุนเศรษฐกิจในชุมชน เพ่ือใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง จึงได กําหนด

หลักการจัดทําแผนการมีงานทํารวมท้ังเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับความตองการของ ประชาชนในชุมชนและวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน ในปจจุบันอาชีพปอเปยะทอด เปนอาชีพหนึ่งท่ีเปนท่ีตองการของตลาด ลงทุนนอย วิธีการทําไม ยุงยาก 

และสามารถตอยอดอาชีพไดหลายรูปแบบ ตามความตองการของผูบริโภค จึงเปนชองทางท่ีดีอีกทาง หนึ่งสําหรับคนท่ีกําลัง

มองหาอาชีพเพ่ือการสรางรายได 

 

 หลักการของหลักสูตร  

เปนหลักสูตรท่ีเนนการฝกปฏิบัติจริง โดยใชกระบวนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะ และเปน หลักสูตรท่ีผูเขารับการ

อบรมสามารถนําความรูไปปรับใชไดจริงเพ่ิมชองทางในการประกอบอาชีพ 

 

 จุดมุงหมาย  

1.เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู และฝกทักษะการทําปอเปยะทอด 

2.ใหผูเรียนนําความรูไปใชเพ่ือเพ่ิมชองทางในการประกอบอาชีพ 

3. เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 

กลุมเปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป  

ระยะเวลา 

ทฤษฎี  จํานวน 1 ชั่วโมง  
ปฏิบัติ  จํานวน 4 ชั่วโมง 
 

 

 

 

 



 

โครงสรางหลักสูตร  

ท่ี  เรื่อง  จุดประสงค 

การเรียนรู 

เนื้อหา  การจัด  

กระบวนการเรียนรู  

  

จํานวนชั่วโมง   

ทฤษฎี  ปฏิบัติ  

1  การทําปอ เปยะ

ทอด 

๑ .บอกวัสดุ/อุปกรณ 

การ ทําปอเปยะได 

วัสดุ /อุปกรณ การ

ทำปอ เปยะทอด 

วิทยากร บรรยายและให

ผูเรียนไดศึกษาจาก วัสดุ/

อุปกรณจริง เรียนรูทฤษฎี

ควบคูกับการ ปฏิบัติจริง 

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 นาที 

  

  

2  เครื่องปรุงการ 

อัตราสวน การทํา

ใสปอเปยะ 

๒  .บอกเครื่องปรุง  

อัตราสวน สวนผสมท่ี

ใชใน การทําใสปอ

เปยะ 

- เครื่องปรุง 

อัตราสวน สวนผสมท่ี

ใชในการทําใสปอ 

เปยะ 

วิทยากร บรรยายและให

ผูเรียนไดศึกษาจาก วัสดุ/

อุปกรณจริง ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

30 นาที    

3 

 

 

 

 

 

  

การทําใสปอเปยะ ๓  .บอกวิธีการท ำใสปอ 

เปยะตามล าดับ

ข้ันตอน และสามารถ

ทําไสปอเปยะ ได  

การทําใสปอเปยะ วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัต ิวิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 1 ชั่วโมง 

30 นาที 

4 การหอและการ

มวนแผน ปอเปยะ  

  

  

    

 ๔ .สามารถหอและ

มวน แผนปอเปยะได 

การหอและการมวน

แผนปอ เปยะ 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 ๑ ชั่วโมง 

5 การทอดปอเปยะ ๕  .สามาถบอกวิธีการ

ทอด และทอดปอเปยะ

ได 

เทคนิควิธีการทอดปอ

เปยะ 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

  ๑ ชั่วโมง 

 

 



6 การบรรจุกลอง/

เทคนิค การขาย 

๖ .สามาถบอกวิธีการ

บรรจุ กลองและเทคนิค

การขาย ได 

การบรรจุกลอง /การ

ตกแตง เพ่ือการขาย 

วิทยากร บรรยายและสาธิต 

ใหผูเรียนปฏิบัต ิวิทยากร

ตรวจสอบและอธิบาย

เพ่ิมเติม ผูเรียน สังเกตและ

จดบันทึก 

 30 นาที 

 รวม   1 4  

  

 ส่ือการเรียนรู  

๑. สื่อบุคคล/วิทยากร 

 ๒. เอกสารประกอบการเรียนรู 

 ๓. วัสดฝุกอบรม         

การวัดและประเมินผล  

การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร  

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60  

  

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตร  

๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา   

 

 

ลงชื่อ.........................................ผูเสนอหลักสูตร         ลงชือ่........................................ผูเห็นชอบหลักสูตร                

           ( นางมัลลิกา    โตะงาม )             ( นายรัชพัชรชัย  วงศทองเจริญ )  

              ครู กศน.ตําบลสูงเนิน             หัวหนากลุมงานการศึกษาตอเนื่อง    

                                                            

                  

   

         ลงชื่อ................................................ผูอนุมัติโครงการ  

                     ( นางนุจรีย  สองสพ )  

          ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกระสัง 



  
 

                        คณะผูจัดทํา 

ท่ีปรึกษา 

  1. นางนุจรีย  สองสพ    ผูอํานวยการ กศน.อําเภอกระสัง 

  2. นางสายแกว  งามแฉลม   ครูอาสาสมัครฯ 

  3. นายศุภกานต  อุปสาร    ครูอาสาสมัครฯ 

  4. นายวุฒิชัย  สภุาพ    ครูอาสาสมัครฯ 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 

  1. ภูมิปญญาทองถ่ินประจําตําบล 11 ตําบล อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

  2. นายประเทือง  กางรัมย   ครู กศน.ตําบล 

  3. นางมัลลิกา    โตะงาม     ครู กศน.ตําบล 

          4.  นายบุณยกร  เถาวยา     ครู ศรช.  

  5.  นางภัสสร  ประนางรอง            ครู ศรช. 

  6.  นางสาวอุบล  โดตประโคน    ครู ศรช. 

ผูพิมพ 

   1. นางมัลลิกา   โตะงาม      ครู กศน.ตําบล 

 
 

 

 

 


	ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอกระสัง

