
 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

ชือ่  หลักสูตร  การตัดเย็บเสื้อผ้า   จ านวน  27  ชัว่โมง  
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรม และการบริการ 

 
ความเป็นมา 

ปัจจุบันเสื้อผ้าเป็นหนึ่งในปัจจัยที่มีความจ าเป็น การเลือกเสื้อผ้าเป็นเรื่องละเอียด สร้างแบบและตัด
เย็บเสื้อผ้าเป็นการอบรมการใช้ผ้าและเทคนิคการตัดเย็บ เพ่ือต้องการสนองกลุ่มผู้ ต้องการใช้งานในการผลิตเสื้อผ้า
ส าเร็จรูปนั้นเป็นการส่งเสริมด้านการตลาดการผลิตเสื้อผ้าให้ได้ภาค 
อุตสาหกรรม  ซึ่งน ามาใช้ในกระบวนการผลิตท าให้งานมีประสิทธิภาพและรวดเร็วสามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขตามความ
ต้องการสินค้าที่มีความหลากหลายตามกระแสของแฟชั่นตลอดเวลาดังนั้นอาชีพช่างตัดเย็บเสื้อผ้าเป็นทาง            
หนึ่ง อาชีพที่สามารถสร้างรายได้หลัก  รายได้เสริมเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ กศน.ต าบล จึงได้จัดท าหลักสูตรการ
ตัดเย็บเสื้อผ้าและได้เรียนรู้เรื่องการตัดเย็บเสื้อผ้าซึ่งเป็นการตัดเย็บเสื้อผ้าให้เหมาะสาระเรียนรู้เกี่ยวกับ ความต้องการ
สวมใส่ และการบริการลูกค้าในรูปแบบต่าง ๆ ที่สามารถน าความรู้ไปใช้ในการสร้างรายได้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
หลักการของหลักสูตร 

การด าเนินงานจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองกับการเปลี่ยนแปลงและความต้องการขอ ชุมชน
และสังคมในรูปแบบที่หลากหลายให้ประชาชนคิดเป็นวิเคราะห์ได้ตัดสินใจภายใต้ฐานข้อมูลที่ถูกต้องเช่น ความรู้เรื่อง
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข/การเลือกตั้งแนวทางและทิศทาง การพัฒนา 
ประเทศด้านต่างๆของรัฐบาล โดยประสานความร่วมมือกับกระทรวงต่างๆที่เกี่ยวข้องร่วมจัดท าเนื้อหาและสาระ 
ประกอบการจัดกระบวนการเรียนรู้รวมทั้งให้มีการจัดท าแผนการเรียนรู้รายชุมชนเพ่ือพัฒนาสู่ชุมชน/เมืองแห่งการ
เรียนรู้และจัดการศึกษาเพื่อเพ่ิมอัตราการการรู้หนังสือให้คนไทยให้สามารถอ่านออกเขียนได้โดยใช้หลักสูตรการรู้ 
หนังสือของไทยของส านักงาน กศน.และสื่อที่เหมาะสมกับสภาพและพ้ืนที่ของกลุ่มเป้าหมาย”และระดับบุคคลให้
ยกระดับ การศึกษา รักการอ่าน พอเพียง คิดเป็น รู้จักแสวงหาความรู้มีจิตสาธารณะและต้องการที่จะให้ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายได้รับ ทางการศึกษาในรูปแบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยที่เป็นไปตามสภาพ ปัญหา 
และความต้องการแตล่ะกลุ่ม โดยเฉพาะช่างพ้ืนฐาน เช่น ช่างปูน, ช่างไม้,ช่างเชื่อม,ช่างก่อสร้าง,ช่างประปา,ช่างไฟฟ้า
,ฯลฯ ดังนั้น จึงมุ่งเน้น ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้ฝึกอาชีพในหลักสูตรส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้น เสื้อผ้า ดังกล่าว ควบคู่ไปกับการใช้ระบบเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาอาชีพ ในอันที่จะประกอบอาชีพที่ ในพ้ืนที ่
จึงน ายุทธศาสตร์และจุดเน้นการด าเนินงานดังกล่าวมาส่งเสริมให้ประชาชนในพื้นที่สนใจและกลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้ ใน
ในวิชาการตัดเย็บเสื้อผ้าที่ตรงกับความต้องการของแต่ละคน 
 
จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือส่งเสริมการฝึกหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นในวิชาการตัดเย็บเสื้อผ้า ที่สอดคล้องกับความ 
ตลาดแรงงาน ตามบริบทของพ้ืนที่โดยใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ที่แท้จริง 
กลุ่มเป้าหมาย 

เชิงปริมาณ 
จัดกระบวนการเรียนรู้อาชีพในรูปแบบกลุ่มสนใจ หลักสูตรการตัดเย็บเสื้อผ้าประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ 

 
 



เชิงคุณภาพ 
ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายได้ฝึกหลักสูตรวิชาชีพในวิชาการตัดเย็บเสื้อผ้า ที่สอดคล้องกับความต้องการของ
ตลาดแรงงาน ตามบริบทของพ้ืนที่โดยใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ที่มั่นคงได้ 
 
ระยะเวลา 
 ……………………………………………………….. 
โครงสร้างหลักสูตร 

 
ที เรื่อง จุดประสงค์การ เนื้อหา การจัด จ านวนชั่วโมง 
  เรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้   

     ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความส าคัญของ มีความรู้ความเข้าใจ 1.ความหมายของ 1.การบรรยาย 2 - 
 การเย็บผ้า เกี่ยวกับความหมาย การตัดเย็บเสื้อผ้า 2.การสาธิต การทดลอง   
  ความส าคัญและ 2.ความเป็นมาของ    
  ความเป็นมาของการ การตัดเย็บเสื้อผ    
  ทอผ้า และเย็บผ้า     

2 วัสดุ-อุปกรณ์ - มีความรู้ความ วัสดุ-อุปกรณ์ 1.การบรรยาย 3 7 
 1.ผ้า เข้าใจเกี่ยวกับตัว 1.ผ้า 2.การสาธิต การทดลอง   
 2.ด้าย เสื้อผ้า 2.ด้าย 3.การฝึกปฏิบัติ   
 3.จักรเย็บผ้า - มีความรู้ความ 3.จักรเย็บผ้า    
  เข้าใจและสามารถ     
  เลือกใช้วัสดุ     
  – อุปกรณ์ได้     

3 หลักการและ มีความรู้ความเข้าใจ 1. หลักการตัดเย็บ 1.การบรรยาย 3 5 
 เทคนิคการตัด เกี่ยวกับการตัดเย็บ เสื้อผ้า 2.การสาธิต การทดลอง   
 เย็บเสื้อผ้า เสื้อผ้า 2. เทคนิคการตัดเย็บ 3.การฝึกปฏิบัติ   
   เสื้อผ้า    

4 ประโยชน์ของ มีความรู้ความเข้ 1. การตัดเย็บเสื้อ 1.การบรรยาย 2 5 
 การกตัดเย็บ เกี่ยวกับการตัดเย็บ ให้สวย 2.การสาธิต การทดลอง   
 เสื้อผ้า เสื้อผ้า 2. ประโยชน์ของการ 3.การฝึกปฏิบัติ   
   ตัดเย็บเสื้อผ้า    
   3. ลายเสื่อแบบใหม    
   และทันสมัย    
       

    รวม 10 17 

 



 
สื่อการเรียนรู้ 
เอกสาร/สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าและลายเสื่อแบบใหม่ที่ทันสมัย 
 
การวัดและประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนการรับรู้//การมีส่วนร่วม 
การปฏิบัติจริง 
แบบทดสอบ 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  ของช่วงเวลาที่อบรม 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 เกียรติบัตรผู้ผ่านเกณฑ์การจบหลักสูตรการตัดเสื้อผ้า จ านวน   27  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


