
      แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง  
     หลักสูตร การทำปลาร้าทรงเครื่อง จำนวน 3 ชั่วโมง  
    ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำปลายมาศ 
        ************************************  
  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ ความเป็นมา ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
เร่งรัดดำเนินการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือยกระดับ ทักษะอาชีพของประชาชนสู่ฝีมือแรงงาน จัดการศึกษาอาชีพเพ่ือ
การมีงานทำท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของตลาด ให้ประชาชนสามารถนำไปประกอบ
อาชีพได้จริง การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย แลกเปลี่ยนถกแถลง เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ
ของ คนในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้
ใน การประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลงประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับ 
ตนเอง โดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน กศน.อำเภอลำปลายมาศ  ได้รับ
งบประมาณปี 2565 แผนงาน: ยุทธศาสตร์เพ่ือสนับสนุนด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาการศึกษาท่ียั่งยืน งบรายจ่ายอ่ืน  โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน กิจกรรมพัฒนา
อาชีพ (ไม่เกิน 30 ชั่วโมง) รหัส 5023 (ไตรมาส 4 ) วิชา การทำปลาร้าทรงเครื่อง หลักสูตร 3 ชั่วโมง ร่วมกับ
ประชาชนในชุมชน 
   หลักการของหลักสูตร  
  1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการ ของ
ชุมชน  
  2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า การทำ ช่องทาง
เผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 
  3. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว  
  จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
  1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอาชีพในอำเภอดงเจริญ  
  2. มีทักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบได้  
  3. มีทักษะในการคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ  
  4. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความสำคัญของการนำทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์  
  5. สามารถนำสินค้าไปจำหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ได้ 
  6. สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  
  7. มีความพึงพอใจในการฝึกอาชีพระยะสั้น หลักสูตร การทำปลาร้าทรงเครื่อง  
  กลุ่มเป้าหมาย มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
  2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
 



ระยะเวลา  
  จำนวน 3 ชั่วโมง  
    - ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง  
    - ภาคปฏิบัติ 2 ชั่วโมง  
  โครงสร้างหลักสูตร  
1.ช่องทางการประกอบอาชีพ      จำนวน 30 นาท ี
  - ความสำคัญในการประกอบอาชีพการขายปลาร้า 
  - ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพขายปลาร้า 
  - ความสำคัญและการนำผลผลิตในชุมชนมาเพ่ิมมูลค่า 
2.ทักษะการประกอบอาชีพการทำปลาร้าทรงเครื่อง    จำนวน  2 ชั่วโมง  
  - ความเป็นมาและประโยชน์ของปลาร้า 
  - ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ  เลือกใช้วัตถุดิบ 
   1. สถานที่/พืน้ที่ 
   2. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์เตรียม  วัตถุดิบที่จำเป็นต้องใช้ในการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   3. ความรู้เรื่องวิธีการคัดเลือกปลาร้า 
   4. การทำปลาแปรรูปปลาร้า  เป็นการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   5. ความรู้ที่เก่ียวข้องในการประกอบอาชีพการแปรรูปปลาร้าเป็นปลาร้าทรงเครื่อง 
  -ขั้นตอนการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   1.วิธีการคัดเลือกปลาร้า 
   2.ส่วนผสมในการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   3.ประโยชน์ของการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   4.การเก็บรักษา 
  -ขั้นตอนการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   1.วิธีการใส่ส่วนผสมการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   2.วิธีการสับปลาร้า 
   3.วิธีการคัดเลือกและทำวัตถุดิบของส่วนผสมแต่ละละชนิด 
  -ขั้นตอนการใส่บรรจุภัณฑ์ที่จะจัดเก็บการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   1.การจัดเก็บการทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   2.ระยะเวลาและสถานที่จัดเก็บปลาร้าทรงเครื่อง  
3.การบริหารการในการประกอบอาชีพการทำปลาร้าทรงเครื่อง               จำนวน 30  นาท ี

   - การคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 
   - เทคนิคการขายสินค้าออนไลน์ 
            - การถ่ายภาพเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าออนไลน์ 



   - การสร้างมูลค่าสินค้าบนอินเตอร์เน็ต 
   - การนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพ่ือรายได้ตามหลักปรัชญของเศรษฐกิจ
พอเพียง/บัญชีครัวเรือน 
   - การระดมทุนในการบริหารจัดกลุ่ม 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
   1.จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร  อาชีพ  และความต้องการของตลด เพ่ือให้
ผู้เรียนเห็นการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
   2.จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยกระบวนการคิดเป็น  และความเป้นไปได้  รวมทั้งการศึกษาหา
ความรู้เพื่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
   3.ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 
    - เรียนรู้จาวิทยากร 
    - เรียนรู้ด้วยตนเอง  จากสื่อต่างๆ  แหล่งเรียนรู้  ผู้รู้ 
    - เรียนรู้จาการลงมอืปฏิบัติจริง 
    - เรียนรู้จากกลุ่ม  โดยแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ร่วมกัน 
สื่อการเรียนรู้ 
   1.เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำปลาร้าทรงเครื่อง 
   2.แหล่งเรียนรู้ อินเตอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ 
   3.วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
   4.การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล 
   1.การฝึกปฏิบัติจริง 
   2.ชิ้นงาน 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
   1.มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติงานระหว่างเรียน  
และจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
    2.มีผลการประเมินจัดการศึกษา  การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพระยะสั้น โดยมีคะแนนรวม 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
   3.มีผลการประเมินความพึงพอใจ ในระดับ ดีขึ้นไป 
   4.มีผลการประเมินคุณธรรมตามเกณฑ์การประเมิน  จำนวน 6 ข้อขึ้นไป 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
   1. หลักฐานการประเมินล 
   2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
   3. วุฒิบัตรการศึกษา  ออกโดยสถานศึกษา 



การเทียบโอน 
  ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทีบดอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 

ที ่ เรื่อง จดุประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.บอกความสำคัญ
ในการประกอบการ
ขายปลาร้า
ทรงเครื่องได้ 
2.บอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพขายปลาร้า
ทรงเครื่องได้ 
3.บอกทิศทางการ
พัฒนาการประกอบ
อาชีพการขายปลา
ร้าทรงเครื่องได้ 

1.ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการ
ขายปลาร้า 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ
ขายปลาร้า 
 3. ความสำคัญและ
การนำผลผลิตใน
ชุมชนมาเพ่ิมมูลค่า 

1.1ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบกอบการ  สื่อ
ของจริง  เพ่ือนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจาก
ข้อมูลต่างๆ 
1.3 กำหนดทิศทางการ
พัฒนาการประกอบการ
คิดเป็นและมีความเป็นไป
ได้ตามบริบทชุมชน 
 

30 นาที  

2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ปลาร้า
ทรงเครื่อง 

1  ความเป็นมา
และประโยชน์ของ
ปลาร้า 
 2.ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการเลือก
ซื้อ  เลือกใช้
วัตถุดิบ 

-ความเป็นมาและ
ประโยชน์ของปลาร้า 
 - ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการเลือกซ้ือ  
เลือกใช้วัตถุดิบ 
 1. สถานที่/พืน้ที่ 
 2. การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์เตรียม  
วัตถุดิบทีจ่ำเป็นต้อง

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับความ
เป็นมาและประโยชน์ของ
การทำปลาร้าทรงเครื่อง 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับการเลือก
ซื้อเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
2.3 ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
เกี่ยวกับการทำปลาร้า

   2 ชั่วโมง 



ใช้ในการทำปลาร้า
ทรงเครื่อง 
 3. ความรู้เรื่อง
วิธีการคัดเลือกปลา
ร้า 
 4. การทำปลาแปร
รูปปลาร้า  เป็นการ
ทำปลาร้าทรงเครื่อง 
 5. ความรู้ที่เก่ียวข้อง
ในการประกอบอาชีพ
การแปรรูปปลาร้า
เป็นปลาร้าทรงเครื่อง 
 -ขั้นตอนการทำปลา
ร้าทรงเครื่อง 
 1.วิธีการคัดเลือก
ปลาร้า 
 2.ส่วนผสมในการทำ
ปลาร้าทรงเครื่อง 
 3.ประโยชน์ของการ
ทำปลาร้าทรงเครื่อง 
 4.การเก็บรักษา 
 -ขั้นตอนการทำปลา
รา้ทรงเครื่อง 
 1.วิธีการใส่ส่วนผสม
การทำปลาร้า
ทรงเครื่อง 2.วิธีการ
สับปลาร้า 
3.วิธีการคัดเลือกและ
ทำวัตถุดิบของ
ส่วนผสมแต่ละละ
ชนิด 
 -ขั้นตอนการใส่บรรจุ
ภัณฑ์ที่จะจัดเก็บการ

ทรงเครื่อง ได้แก่ การ
เลือกซื้อ เลือกใช้วัตถุดิบ 
สถานที่/พื้นที่การเตรียม
วัสดุอุปกรณ์เตรียม 
วัตถุดิบที่การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์เตรียม  วัตถุดิบ
ที่จำเป็นต้องใช้ในการทำ
ปลาร้าทรงเครื่อง  การ
คัดเลือกปลาร้าการทำ
ปลาแปรรูปปลาร้า  เป็น
การทำปลาร้าทรงเครื่อง 
รวมถึงการประกอบ
อาชีพการแปรรูปปลาร้า
เป็นร้าทรงเครื่อง การ
คัดเลือกปลาร้า
ทรงเครื่องประโยชน์ของ
การทำปลาร้าทรงเครื่อง
การเก็บรักษา วิธีการใส่
ส่วนผสมการทำปลาร้า
ทรงเครื่อง  วิธีการสับ
ปลาร้าวิธีการคัดเลือก
และทำวัตถุดิบของ
ส่วนผสมแต่ละชนิด  การ
ใส่บรรจุภัณฑ์ที่จะจัดเก็บ
การทำปลาร้าทรงเครื่อง
การจัดเก็บการทำปลาร้า
ทรงเครื่องและระยะเวลา
และสถานที่จัดเก็บปลา
ร้าทรงเครื่อง 



ทำปลาร้าทรงเครื่อง 
 1.การจัดเก็บการทำ
ปลาร้าทรงเครื่อง 
 2.ระยะเวลาและ
สถานที่จัดเก็บปลาร้า
ทรงเครื่อง 

3. การบริหาร
การในการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ปลาร้า
ทรงเครื่อง                

1.สามารถคำนวณ
ต้นทุนกำไรในการ
ประกอบอาชีพ 
 2.เข้าใจ เทคนิค
การขายสินค้า
ออนไลน์ 
  3.สามารถ
ถ่ายภาพเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์
สินค้าออนไลน์ 
4.สามารถสร้าง
มูลค่าสินค้าบน
อินเตอร์เน็ต 
 5. สามารถนำ
ความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือ
ลดรายจ่าย/เพ่ือ
รายไดต้าม
หลักปรัชญของ
เศรษฐกิจพอเพียง/
บัญชีครัวเรือน 
 6.สามารถจัดการ
ระดมทุนในการ
บริหารจัดกลุ่ม 
 

3.1 การคำนวณ
ต้นทุนกำไรในการ
ประกอบอาชีพ 
3.2 เทคนิคการขาย
สินค้าออนไลน์ 
3.3การถ่ายภาพเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์สินค้า
ออนไลน์ 
3.4 การสร้างมูลค่า
สินค้าบนอินเตอร์เน็ต 
3.5 การนำความรู้ไป
ใช้ในชีวิตประจำวัน
เพ่ือลดรายจ่าย/เพ่ือ
รายไดต้าม
หลักปรัชญของ
เศรษฐกิจพอเพียง/
บัญชีครัวเรือน 
 3.6การระดมทุนใน
การบริหารจัดกลุ่ม 

3.1 จัดให้ผู้เรียนการ
คำนวณต้นทุนกำไรใน
การประกอบอาชีพ 
 3.2จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เทคนิคการขายสินค้า
ออนไลน์ 
  3.3จัดให้ผู้เรียนศึกษา
การถ่ายภาพเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์สินค้า
ออนไลน์ 
3.4 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
การสร้างมูลค่าสินค้าบน
อินเตอร์เน็ต 
 3.5จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
การนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือลด
รายจ่าย/เพื่อรายได้ตาม
หลักปรัชญของเศรษฐกิจ
พอเพียง/บัญชีครัวเรือน 
 3.6 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
การระดมทุนในการ
บริหารจัดกลุ่ม 

30 นาที  

 

 


