
 

หลักสูตรการทำขนมหม้อแกง 
จำนวน  5  ช่ัวโมง 

กลุ่มวิชาพาณิชยกรรมและบริการ 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี

ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ท่ีจะพัฒนา    
5 ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งชันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก "รู้เขา รู้เรา เท่าทันเพื่อ
แข่งขันได้ในเวทีโลก " ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพท่ัวถึง
และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันท้ังใน
ระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ ท่ีสร้างความมั่นคง
ให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ
การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา
มากมายโดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อ
เป็นการเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็น
อย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 

ขนมหม้อแกงเป็นขนมไทย ท่ีเป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีต
ในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการทำท่ีพิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน 
และเป็นขนมท่ีมีความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบันการประกอบอาชีพการทำขนมไทย เป็นอาชีพ
อิสระในการทำมาหากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่
ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม 
2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ ผู้นำชุมชน  เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพ 
3. เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ช้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิซาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
4. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากรภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 



จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่าง     

มีคุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กลุ่มเป้าหมาย  

 มี  2  กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา   

 จำนวน  5  ช่ัวโมง  

             - ทฤษฎ ี 1.30  นาที 

             - ปฏิบัติ  3.30 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดการบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพการ
ทำขนมหม้อ
แกง 

1. สามารถอธิบาย
ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การทำขนมหม้อแกงได้ 
2. บอกความสำคัญของ
การประกอบอาชีพการ
ทำขนมหม้อแกงได้ 
3. บอกความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การทำขนมหม้อแกงได้ 

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการทำขนม
หม้อแกง 
2. ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทำขนมหม้อแกง 
3. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ
การทำขนมหม้อแกง 

1. ครูผู้สอน/วิทยากร
บรรยายความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการทำขนมหม้อ
แกง ความสำคัญของการทำ
ขนมหม้อแกงและความ
เป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการทำขนมหม้อแกง 
2. ครูผู้สอน/วิทยากร และ
ผู้เข้าร่วมอบรมร่วมกันสรุป 

30 
นาที 

_ 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการ
ทำขนมหม้อ
แกง 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกซื้อวัสดุอุปกรณ์ใน
การทำขนมหม้อแกงได้
อย่างมีคุณภาพ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บอกส่วนผสมของการทำ
ขนมหม้อแกงได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บอกขั้นตอนการทำขนม
หม้อแกงได้ 
4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ทำขนมหม้อแกงได้ 

1. การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ทำขนมหม้อแกง   
 
2. ส่วนผสมของการ
ทำขนมหม้อแกง 
 
3. ขั้นตอนการทำขนม
หม้อแกง 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้  เรื่องการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การทำขนมหม้อแกง 
2.วิทยากรบรรยายและ
สาธิตข้ันตอนการทำขนม
หม้อแกงจากนั้นให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการทำขนมหม้อ
แกง 
 3. วิทยากรและผู้เรียน
ร่วมกัน สรุปความรู้ 

30 
นาที 

3 

3 การบรรจุ
ภัณฑ์ขนม
หม้อแกง 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกความหมายของ
บรรจุภัณฑ์ได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกใช้วัสดุท่ีใช้บรรจุ
ภัณฑ์ขนมหม้อแกงได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์
ขนมหม้อแกงได้ 

1.  ความหมายของ
บรรจุภัณฑ์  
2. วัสดุท่ีใช้บรรจุ
ภัณฑ์ขนมหม้อแกง 
3. การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ 

1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิ ตขั้ น ตอนการบรรจุ
ภัณฑ์ขนมหม้อแกงจากนั้น
ให้ ผู้ เรี ยน ฝึกป ฏิ บั ติ ก า ร
บรรจุภัณฑ์ขนมหม้อแกง 
2. วิทยากรและผู้เรียน
ร่วมกัน สรุปความรู้ 

30 
นาที 

30 นาที 

รวม 
1 ชม. 
30 
นาที 

3 ชม. 
30 นาที 



 
สื่อการเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ ส่วนประกอบ และวิธีทำขนมหม้อแกง  
 2. วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
การวัดและประเมินผล  
 1. ประเมินผลระหว่างเรียนจากผลงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ  
 2. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ  
การจบหลักสูตร  
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80  
 2. มีผลงานผ่านการประเมินท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทำขนมหม้อแกง  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  
 1. หลักฐานการประเมินผล  
 2. วุฒิบัตรออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอปะคำ 
 

การเทียบโอน 

 - 
 

 


