
 

บันทึกขอความ 

สวนราชการ  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช                                                    

ท่ี  ศธ0210.4222/      วันท่ี      มกราคม  2564 

เรื่อง  ขออนุมัติจัดทำหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ                                                          

ไมเกิน 30 ชั่วโมง 

เรียน  ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ดวย กศน.ตำบลหวยราช  มีความประสงคพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ท่ีใชในการเรียน

การสอน เพ่ือใหตรงตามความตองการของกลุมเปาหมายท่ีเขารวมโครงการ ผูเรียนสามารถนำความรูจาก

รายวิชาท่ีเรียนไปใชในชีวิตประจำวัน และนำไปประกอบอาชีพได 

          ในการนี้ กศน.ตำบลหวยราช  จึงขออนุมัติหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตร

วิชาชีพระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ ไมเกิน 30 ชั่วโมง คือวิชาการทำไขเค็มสมุนไพร  จำนวน 1 กลุม  ดัง

เอกสารท่ีแนบมาพรอม 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 
 

           ลงชื่อ........................................................ 
                 ( ณัฐญาดา  ขวัญยืน ) 

           ครู กศน.ตำบล 
 

                                    ลงชื่อ................................................ผูตรวจ 
                                (นางสาวสุธาสินีย  ไกรสันเทียะ) 

 ครู กศน.ตำบล 
                       

 
       ลงชื่อ................................................ผูทาน 

   (นางสาวภัทรวดี  รอบแควน) 
                                  ครู คศ.2 

 
 

  ลงชื่อ..................................................... 
    (นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 

    ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

 



 



คณะผูจัดทำ 

 

ท่ีปรึกษา 
๑. นางสาวณัฎฐณิชา  อินทรโสภา    ผูอำนวยการกศน.อำเภอหวยราช 
๒. นางสาวภัทรวดี  รอบแควน    ครู คศ. 2 
๓. นางสาวสุรีวลัย  ปกกังเวสัง    ครผููชวย 
๔. นายปจจุทธรณ  นวลออนธีโชต ิ   ครูอาสาสมัครฯ 
5. นายพิฬุณ   กันหา     ครูอาสาสมัครฯ 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 
๑. ภูมิปญญาทองถ่ินประจำตำบล ๘ ตำบล  อำเภอหวยราช  จังหวัดบุรีรัมย 
๒. วาท่ีรอยตรีหญิงณัฐญาดา  ขวัญยืน  ครูกศน.ตำบล 

ผูพิมพ 
๑. วาท่ีรอยตรีหญิงณัฐญาดา  ขวัญยืน  ครูกศน.ตำบล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตรการทำไขเค็มสมุนไพร จำนวน 3 ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 

 

1. ความเปนมา  
การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให มี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็ง
ใหแกเศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ สามารถใหประชาชน
ไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนา
คนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมี คุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชน
มีรายไดม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทำอยางยั่งยืน ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมท่ีสรางความ
ม่ันคงใหแก ประชาชน  

สภาพสังคมปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชนดานเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรมนุษยเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไป
อยางรวดเร็ว และไมเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษยจึงประสบปญหาตางๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะดานการดารงชีพและชีวิตความเปนอยูของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือ
เปนการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแลว ยังมีสิ่งที่ถือวาเปนภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจาวัน จึงจำเปน
อยางยิ่งท่ีมนุษยเราจะตองสรางข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการตางๆ เพ่ือการอยูรอด  
การทำไขเค็มสมุนไพร เปนการแปรรูปอาหารใหเก็บไดนาน เนื่องจากในทุกท่ีของชนบทมีการเลี้ยงเปดเปนจาน
วนมาก เพื่อใหวัตถุดิบที่มีอยูในทองถิ่นเปนจานวนมากนำมาแปรรูปเพื่อใหเก็บไวไดนานและเปนการสราง
มูลคา สามารถทำเปนอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดใหกับตนเอง  
 
2. หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนใหผูเรียนเกิดความรูและทักษะในการทำไขเค็มสมุนไพร  
2. เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูเรียน ไดเรียนรูจาการลงมือปฏิบัติจริง  
3. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย สถานประกอบการ  

 
3. จุดประสงคการเรียนรู  

1. มีความรูทักษะในการทำไขเค็มสมุนไพร  
2. เพ่ือใหผูเรียนนำความรูและทักษะไปประกอบการตัดสินใจในชองทำงการประกอบอาชีพให

สอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมอยางมีคุณธรรมจริยธรรม  
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  

 
4. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายคือประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน                                                         
1. ผูท่ีไมมีอาชีพ               



2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ           
3. ผูท่ีมีอาชีพและตองการเปลี่ยนอาชีพ  
 

5.  ระยะเวลา  
หลักสูตรการการทำไขเค็มสมุนไพร จำนวน 3 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎีจำนวน 1 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติจำนวน 2 ชัว่โมง 
 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
1  ชองทำงการ

ประกอบ
อาชีพ การ
ทำไขเค็ม  

1. บอกและอธิบาย
ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
2. บอกองคประกอบของ
การประกอบอาชีพการทำไข
เค็ม  
3.บอกความตองการ
ตัดสินใจ  
เลือกเขารับการฝกอาชีพ
และตัดสินใจประกอบอาชีพ
การทำไขเค็ม  
4.บอกสถานท่ีท่ีเปนแหลง
เรียนรูและภูมิปญญาทองถ่ิน
การการทำไขเค็ม  

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
2.ความรูเบื้องตนใน
การประกอบอาชีพการ
ทำไขเค็ม  
- การลงทุน  
-วัสดุ อุปกรณ  
-การตลาด  
-กระบวนการผลิต  
-การขนสง  
-แหลงวัตถุดิบ  
-การผลิตชิ้นงาน
รูปลักษณะตาง ๆ  
-การบรรจุหีบหอ  
3. แหลงเรียนรู  
4. การตัดสินใจเลือก
รูปแบบ วิธีการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม ตามความ
ตองการการของผูเรียน  

1. วิทยากรและผูเรียนศึกษา
ขอมูลจากเอกสาร สื่อ ICT 
สถานประกอบการ แหลง
วัตถุดิบ สื่อของจริง  
ภูมิปญญาทองถ่ิน สื่อบุคคล
ในชุมชน และนาขอมูลมา
วิเคราะหเพ่ือนำขอมูลมา
พิจารณาตัดสินใจเลือก
รูปแบบ วิธีการของการ
ประกอบอาชีพการทำไขเค็มท่ี
มีความสอดคลองเปนไปตาม
ความตองการผูเรียน  
2. ศึกษาขอมูลจากแหลง
เรียนรูเก่ียวกับ การลงทุน 
วัสดุ อุปกรณ การตลาด 
กระบวนการผลิต การขนสง 
แหลงวัตถุดิบ การผลิตชิ้นงาน
รูปลักษณะตาง ๆ การบรรจุ
หีบหอ  
3. นำขอมูลจากการศึกษา
ขอมูล จากแหลงเรียนรูและ
สื่อตาง ๆ มาวิเคราะหเพ่ือนา
มาเปนขอมูลในการตัดสินใจ
เลือกฝกทักษะอาชีพและ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ  

1    - 



4. ตัดสินใจท่ีจะเขาสูการฝก
ทักษะอาชีพและเขาสูการ
ปฏิบัติจริงในการทำไขเค็ม  
 

2  ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ไขเค็ม  

1. เตรียมการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
-สถานท่ี/พ้ืนท่ีในการฝก
ปฏิบัติ  
-คัดเลือกไข/สายพันธุ  
-การเตรียมวัสดุอุปกรณ  
2. ฝกทักษะการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
-กรรมวิธีการทำไขเค็ม  
-การดูแล/การเก็บรักษา  
-บรรจุภัณฑ  
3. ดูแลรักษาเพ่ือบริโภค
หรือจำหนาย  

1. ข้ันเตรียมการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
-สถานท่ี/พ้ืนท่ี  
-การคัดเลือกไข/สาย
พันธุ  
-การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ  
2. ข้ันฝกทักษะการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
-วิธีทำไขเค็ม  
-การดูแล/การเก็บ
รักษา  
-การบรรจุภัณฑ  
3. การบรรจภุัณฑ  
-ข้ันการดูแลเพ่ือรักษา
เพ่ือบริโภคหรือ
จำหนาย  

1. นำไขเปดและใบเตยมาลาง
ทำความสะอาด 
2. นำเกลือมาบดใหละเอียด 
3. นำใบเตยมาหั่นฝอย และ
บดใหละเอียด (ไมควรนำมา
ปนจะทำใหมีน้ำมากเกินไป) 
4. นำเกลือและใบเตยท่ี
บดละเอียดแลวมาผสมกับ
ดินสอพองแลวคลุกคลาจน
เปนเนื้อเดียวกัน 
5. นำดินสอพองท่ีผสมไดท่ีมา
พอกไขหนาประมาณ 1 
เซนติเมตร 
6. นำไขเปดท่ีพอกเสร็แลวมา
วางใสในตะแกรง กระจาด 
(วางใหแหงดี จัดวางใน
ภาชนะ เก็บไว 
ในท่ีแหง มิดชิด ท่ีโปรง)  
- เก็บไวประมาณ 3 วัน 
(นำมาเปนไขหวาน บัวลอยไข
หวาน) 
 
-เก็บไวประมาณ 7-15 วันจะ
เปนไขดาวเค็ม  
-เก็บไวประมาณ 21 วันจะ
เปนไขเค็มสมุนไพร (อยากได
สมุนไพรอ่ืนๆนำมาทำตาม
ข้ันตอน)  
8.จดบันทึกผลการเรียนรู  
9.ดำเนินวัดประเมินผลตาม
หลักสูตรท่ีกำหนด  
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7. ส่ือการเรียนรู  
1. ตัวอยางไขเค็มท่ีไดคุณภาพ  
2. วัตถุดิบ อุปกรณ และเครื่องมือ  
3. สื่อทำงอินเตอรเน็ต เทคโนโลยี  
4. สื่อบุคคล ชุมชน  

 

8. การวัดและประเมินผล  
1. ประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมของผูเขารวมอบรม 
2. ประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมอบรมพอใจ 
 

9. เง่ือนไขการจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเขารวมกิจกรรมไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 
 

10. หลักฐานการผานการฝกอบรม  
1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรผานการอบรม 
 

ลงชื่อ วาท่ี ร.ต.หญิง................................ผูเสนอหลักสูตร 
             (ณัฐญาดา  ขวัญยืน) 
              หัวหนา กศน.ตำบล 
 
 
ลงชื่อ................................................ผูเห็นชอบหลักสูตร 

         (นายสรวิศ  นะรินรัมย) 
     หัวหนากลุมงานการศึกษาตอเนื่อง 
 
 
 
ลงชื่อ................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 

(นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 
           ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 


