
 

บันทึกขอความ 

สวนราชการ  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช                                                    

ท่ี  ศธ0210.4222/      วันท่ี      มกราคม  2564 

เรื่อง  ขออนุมัติจัดทำหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ                                                          

ไมเกิน 30 ชั่วโมง 

เรียน  ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ดวย กศน.ตำบลหวยราช  มีความประสงคพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ท่ีใชในการเรียน

การสอน เพ่ือใหตรงตามความตองการของกลุมเปาหมายท่ีเขารวมโครงการ ผูเรียนสามารถนำความรูจาก

รายวิชาท่ีเรียนไปใชในชีวิตประจำวัน และนำไปประกอบอาชีพได 

          ในการนี้ กศน.ตำบลหวยราช  จึงขออนุมัติหลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตร

วิชาชีพระยะสั้น รูปแบบกลุมสนใจ ไมเกิน 30 ชั่วโมง คือวิชาการทำไขเค็มสมุนไพร  จำนวน 1 กลุม  ดัง

เอกสารท่ีแนบมาพรอม 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 
 

           ลงชื่อ........................................................ 
                 ( ณัฐญาดา  ขวัญยืน ) 

           ครู กศน.ตำบล 
 

                                    ลงชื่อ................................................ผูตรวจ 
                                (นางสาวสุธาสินีย  ไกรสันเทียะ) 

 ครู กศน.ตำบล 
                       

 
       ลงชื่อ................................................ผูทาน 

   (นางสาวภัทรวดี  รอบแควน) 
                                  ครู คศ.2 

 
 

  ลงชื่อ..................................................... 
    (นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 

    ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

 



 



คณะผูจัดทำ 

 

ท่ีปรึกษา 
๑. นางสาวณัฎฐณิชา  อินทรโสภา    ผูอำนวยการกศน.อำเภอหวยราช 
๒. นางสาวภัทรวดี  รอบแควน    ครู คศ. 2 
๓. นางสาวสุรีวลัย  ปกกังเวสัง    ครผููชวย 
๔. นายปจจุทธรณ  นวลออนธีโชต ิ   ครูอาสาสมัครฯ 
5. นายพิฬุณ   กันหา     ครูอาสาสมัครฯ 

ผูใหขอมูล/เรียบเรียง 
๑. ภูมิปญญาทองถ่ินประจำตำบล ๘ ตำบล  อำเภอหวยราช  จังหวัดบุรีรัมย 
๒. วาท่ีรอยตรีหญิงณัฐญาดา  ขวัญยืน  ครูกศน.ตำบล 

ผูพิมพ 
๑. วาท่ีรอยตรีหญิงณัฐญาดา  ขวัญยืน  ครูกศน.ตำบล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตรการทำไขเค็มสมุนไพร จำนวน 3 ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 

 

1. ความเปนมา  
การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให มี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็ง
ใหแกเศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ สามารถใหประชาชน
ไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนา
คนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมี คุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชน
มีรายไดม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทำอยางยั่งยืน ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมท่ีสรางความ
ม่ันคงใหแก ประชาชน  

สภาพสังคมปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชนดานเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรมนุษยเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไป
อยางรวดเร็ว และไมเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษยจึงประสบปญหาตางๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะดานการดารงชีพและชีวิตความเปนอยูของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือ
เปนการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแลว ยังมีสิ่งที่ถือวาเปนภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจาวัน จึงจำเปน
อยางยิ่งท่ีมนุษยเราจะตองสรางข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการตางๆ เพ่ือการอยูรอด  
การทำไขเค็มสมุนไพร เปนการแปรรูปอาหารใหเก็บไดนาน เนื่องจากในทุกท่ีของชนบทมีการเลี้ยงเปดเปนจาน
วนมาก เพื่อใหวัตถุดิบที่มีอยูในทองถิ่นเปนจานวนมากนำมาแปรรูปเพื่อใหเก็บไวไดนานและเปนการสราง
มูลคา สามารถทำเปนอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดใหกับตนเอง  
 
2. หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนใหผูเรียนเกิดความรูและทักษะในการทำไขเค็มสมุนไพร  
2. เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูเรียน ไดเรียนรูจาการลงมือปฏิบัติจริง  
3. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย สถานประกอบการ  

 
3. จุดประสงคการเรียนรู  

1. มีความรูทักษะในการทำไขเค็มสมุนไพร  
2. เพ่ือใหผูเรียนนำความรูและทักษะไปประกอบการตัดสินใจในชองทำงการประกอบอาชีพให

สอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมอยางมีคุณธรรมจริยธรรม  
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  

 
4. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายคือประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน                                                         
1. ผูท่ีไมมีอาชีพ               



2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ           
3. ผูท่ีมีอาชีพและตองการเปลี่ยนอาชีพ  
 

5.  ระยะเวลา  
หลักสูตรการการทำไขเค็มสมุนไพร จำนวน 3 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎีจำนวน 1 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติจำนวน 2 ชัว่โมง 
 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
1  ชองทำงการ

ประกอบ
อาชีพ การ
ทำไขเค็ม  

1. บอกและอธิบาย
ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
2. บอกองคประกอบของ
การประกอบอาชีพการทำไข
เค็ม  
3.บอกความตองการ
ตัดสินใจ  
เลือกเขารับการฝกอาชีพ
และตัดสินใจประกอบอาชีพ
การทำไขเค็ม  
4.บอกสถานท่ีท่ีเปนแหลง
เรียนรูและภูมิปญญาทองถ่ิน
การการทำไขเค็ม  

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
2.ความรูเบื้องตนใน
การประกอบอาชีพการ
ทำไขเค็ม  
- การลงทุน  
-วัสดุ อุปกรณ  
-การตลาด  
-กระบวนการผลิต  
-การขนสง  
-แหลงวัตถุดิบ  
-การผลิตชิ้นงาน
รูปลักษณะตาง ๆ  
-การบรรจุหีบหอ  
3. แหลงเรียนรู  
4. การตัดสินใจเลือก
รูปแบบ วิธีการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม ตามความ
ตองการการของผูเรียน  

1. วิทยากรและผูเรียนศึกษา
ขอมูลจากเอกสาร สื่อ ICT 
สถานประกอบการ แหลง
วัตถุดิบ สื่อของจริง  
ภูมิปญญาทองถ่ิน สื่อบุคคล
ในชุมชน และนาขอมูลมา
วิเคราะหเพ่ือนำขอมูลมา
พิจารณาตัดสินใจเลือก
รูปแบบ วิธีการของการ
ประกอบอาชีพการทำไขเค็มท่ี
มีความสอดคลองเปนไปตาม
ความตองการผูเรียน  
2. ศึกษาขอมูลจากแหลง
เรียนรูเก่ียวกับ การลงทุน 
วัสดุ อุปกรณ การตลาด 
กระบวนการผลิต การขนสง 
แหลงวัตถุดิบ การผลิตชิ้นงาน
รูปลักษณะตาง ๆ การบรรจุ
หีบหอ  
3. นำขอมูลจากการศึกษา
ขอมูล จากแหลงเรียนรูและ
สื่อตาง ๆ มาวิเคราะหเพ่ือนา
มาเปนขอมูลในการตัดสินใจ
เลือกฝกทักษะอาชีพและ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ  

1    - 



4. ตัดสินใจท่ีจะเขาสูการฝก
ทักษะอาชีพและเขาสูการ
ปฏิบัติจริงในการทำไขเค็ม  
 

2  ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ไขเค็ม  

1. เตรียมการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
-สถานท่ี/พ้ืนท่ีในการฝก
ปฏิบัติ  
-คัดเลือกไข/สายพันธุ  
-การเตรียมวัสดุอุปกรณ  
2. ฝกทักษะการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม  
-กรรมวิธีการทำไขเค็ม  
-การดูแล/การเก็บรักษา  
-บรรจุภัณฑ  
3. ดูแลรักษาเพ่ือบริโภค
หรือจำหนาย  

1. ข้ันเตรียมการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
-สถานท่ี/พ้ืนท่ี  
-การคัดเลือกไข/สาย
พันธุ  
-การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ  
2. ข้ันฝกทักษะการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็ม  
-วิธีทำไขเค็ม  
-การดูแล/การเก็บ
รักษา  
-การบรรจุภัณฑ  
3. การบรรจภุัณฑ  
-ข้ันการดูแลเพ่ือรักษา
เพ่ือบริโภคหรือ
จำหนาย  

1. นำไขเปดและใบเตยมาลาง
ทำความสะอาด 
2. นำเกลือมาบดใหละเอียด 
3. นำใบเตยมาหั่นฝอย และ
บดใหละเอียด (ไมควรนำมา
ปนจะทำใหมีน้ำมากเกินไป) 
4. นำเกลือและใบเตยท่ี
บดละเอียดแลวมาผสมกับ
ดินสอพองแลวคลุกคลาจน
เปนเนื้อเดียวกัน 
5. นำดินสอพองท่ีผสมไดท่ีมา
พอกไขหนาประมาณ 1 
เซนติเมตร 
6. นำไขเปดท่ีพอกเสร็แลวมา
วางใสในตะแกรง กระจาด 
(วางใหแหงดี จัดวางใน
ภาชนะ เก็บไว 
ในท่ีแหง มิดชิด ท่ีโปรง)  
- เก็บไวประมาณ 3 วัน 
(นำมาเปนไขหวาน บัวลอยไข
หวาน) 
 
-เก็บไวประมาณ 7-15 วันจะ
เปนไขดาวเค็ม  
-เก็บไวประมาณ 21 วันจะ
เปนไขเค็มสมุนไพร (อยากได
สมุนไพรอ่ืนๆนำมาทำตาม
ข้ันตอน)  
8.จดบันทึกผลการเรียนรู  
9.ดำเนินวัดประเมินผลตาม
หลักสูตรท่ีกำหนด  

2  
 

รวม 1 2 
 
 

 



7. ส่ือการเรียนรู  
1. ตัวอยางไขเค็มท่ีไดคุณภาพ  
2. วัตถุดิบ อุปกรณ และเครื่องมือ  
3. สื่อทำงอินเตอรเน็ต เทคโนโลยี  
4. สื่อบุคคล ชุมชน  

 

8. การวัดและประเมินผล  
1. ประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมของผูเขารวมอบรม 
2. ประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมอบรมพอใจ 
 

9. เง่ือนไขการจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเขารวมกิจกรรมไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 
 

10. หลักฐานการผานการฝกอบรม  
1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรผานการอบรม 
 

ลงชื่อ วาท่ี ร.ต.หญิง................................ผูเสนอหลักสูตร 
             (ณัฐญาดา  ขวัญยืน) 
              หัวหนา กศน.ตำบล 
 
 
ลงชื่อ................................................ผูเห็นชอบหลักสูตร 

         (นายสรวิศ  นะรินรัมย) 
     หัวหนากลุมงานการศึกษาตอเนื่อง 
 
 
 
ลงชื่อ................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 

(นางสาวณัฏฐณิชา  อินทรโสภา) 
           ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 


