
หลักสูตร การทำขนมเทียน 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

  
 

โดย 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

สำนักงาน กศน.จังหวัดบุรีรัมย 

สำนักงาน กศน. 

สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธกิาร 
 

   
 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร การทำขนมไทย (ขนมเทียน) จำนวน 3 ช่ัวโมง 



ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ความเปนมา                      

               ขนมไทยหัตถกรรมความอรอยท่ีแสดงออกถึงความออนชอยของความเปนไทย  ตั้งแตครั้งอดีตกาล    

ท่ีกอกำเนิดภูมิปญญาไทยหลากหลายอยางใหสืบสานตอท้ังวิถีชีวิตประเพณี วัฒนธรรม ท่ีสามารถนำวัสดุท่ีมีอยูใน

ทองถ่ิน มาปรุง แตงเปนของหวานไดมากหลายรูปแบบ จัดเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีบงบอกวาคนไทยมี 

ลักษณะนิสัยอยางไร  เพราะขนมแตละชนิดลวนมีเสนหแสดงใหเห็นถึงความละเอียดออน ประณีต วิจิตรบรรจงใน

รูปลักษณตั้งแตวัตถุดิบท่ีใช  วิธีการทำท่ีกลมกลืน ความพิถีพิถัน สีท่ีใหความสวยงาม มีกลิ่นหอม แสดงใหเห็นวาคน

ไทยเปนคนใจเย็น รักสงบ มีฝมือ เชิงศิลปะแตในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสามารถผลิตขนม

ออกมาในรูปแบบตางๆมากมาย ความนิยม ขนมซองตามหางรานซุปเปอรมาเก็ตทำใหความสนใจในขนมไทยเริ่มลด

นอยลง    

               ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราชเห็นความสำคัญของขนมไทย เพ่ือ

สืบทอด และอนุรักษขนมไทยตามวัฒนธรรมประเพณีของไทยไว อีกท้ังยังสงเสริมอาชีพในชุมชนพัฒนาคุณภาพชีวิต

เพ่ือจะไดมีการสรางรายไดเพ่ิมข้ึน และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบาย  สำนักงาน กศน.

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช ซ่ึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการเรียนรูตลอด

ชีวิตและใหชุมชนไดมีงานทำจึงไดจัดทำหลักสูตรขนมไทยข้ึน 

หลักการของหลักสูตร  

                1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำท่ีเนนฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำ

ความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมีคุณภาพและมีคุณธรรม  

                2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชนในการ 

ประกอบอาชีพ    

จุดประสงคการเรียนรู  

                1. เพ่ือเผยแพรภูมิปญญาการทำขนมไทย และเห็นคุณคาของขนมไทย   

                2. เพ่ือพัฒนาใหประชาชนเกิดความรูและทักษะอาชีพ สามารถนำไปประกอบอาชีพหลักหรืออาชีพ

เสริมได   

 

กลุมเปาหมาย  

              ประชาชนท่ัวไป    

 ระยะเวลา 
        ทฤษฎ ีจำนวน 1 ชัว่โมง   

        ปฏิบัติ  จำนวน 2 ชั่วโมง 
การเรียนรูใชเวลา  3  ชั่วโมง 
1.เรียนรูโดยการฝกอบรมใหความรู  จำนวน   1 ชั่วโมง 30 นาที 

2.เรียนรูโดยการฝกปฏิบัติจริง   จำนวน   1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 โครงสรางหลักสูตร 



เรื่อง จุดประสงค 

การเรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

 จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

การทำ 

ขนมเทียน 

1.บอกวัสด/ุอุปกรณ 

การทำขนมเทียนได 

วัสด/ุอุปกรณ การทำ

ขนมเทียน 

วิทยากร บรรยายและใหผูเรียนได

ศึกษา จากวัสดุ/อุปกรณจริง 

เรียนรูทฤษฎีควบคูกับการ ปฏิบัติ

จริง ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 

นาที 

  

  

เครื่องปรุง 

 อัตราสวนการทำ

ไสขนมเทียน 

2. บอกเครื่องปรุง 

อัตราสวน สวนผสม 

ท่ีใชในการทำใส   

ขนมเทียน 

- เครื่องปรุง อัตราสวน 

สวนผสมท่ีใชในการทำ 

ใสขนมเทียน 

วิทยากร บรรยายและใหผูเรียนได

ศึกษา จากวัสดุ/อุปกรณจริง 

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 

นาที  

  

การทำใสขนม   

ขนมเทียน 

3. บอกวิธีการทำใส 

ขนมเทียนตามมลำดับ

ข้ันตอน และสามารถทำ

ใสขนมเทียนได  

การทำใสขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบาย เพ่ิมเติม  

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

 30 นาที 

การปนขนม     

ขนมเทียน  

  

  

    

4.สามารถปน 

ขนมเทียนได 

การปนขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพ่ิมเติม ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

 30 นาที 

การทอดขนม     

ขนมเทียน  

  

  

5.สามารถทอด 

ขนมเทียนได 

การทอดขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพ่ิมเติม ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

 30 นาที 

การบรรจุกลอง/ 

เทคนิคการขาย 

6.สามาถบอกวิธีการ 

บรรจุลอง และเทคนิค 

การขายได 

การบรรจุกลอง/การ 

ตกแตงเพ่ือการขาย 

วิทยากรบรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร ตรวจสอบ

และอธิบาย เพ่ิมเติม ผูเรียน

สังเกตและจดบันทึก 

 

 30 นาที 

จำนวนช่ัวโมงท้ังส้ิน 1 

ช่ัวโมง 

2 

ช่ัวโมง 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

1. ศึกษาขอมูลจากเอกสาร/ภูมิปญญา 
2. การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
3. อบรมใหความรู 



4. แลกเปลี่ยนเรียนรู 
5. เรียนรูดวยตนเอง 
6. ฝกปฏิบัติจริง 

ส่ือการเรียนรู 
     สื่อเอกสารเอกสารประกอบการเรียนรู 
 -  สื่ออิเล็กทรอนิกสเชนขอมูลทางอินเตอรเน็ต  
  -  ภูมิปญญา 
 
การวัดและประเมินผล 
 -  การประเมินจากการเขารวมกิจกรรม การฝกปฏิบัติของผูเรียน 
 -  การประเมินจากผลสำเร็จของการทำขนมเทียน 
 
การจบหลักสูตร 
 -  มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
 -  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60  
 -  มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 -  หลักฐานการประเมินผล 
 -  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 -  วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 
 
การเทียบโอน 
 ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำขึน
 
 
 
      



 


