
หลักสูตร การทำขนมเทียน 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

  
 

โดย 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

สำนักงาน กศน.จังหวัดบุรีรัมย 

สำนักงาน กศน. 

สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธกิาร 
 

   
 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร การทำขนมไทย (ขนมเทียน) จำนวน 3 ช่ัวโมง 



ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช 

ความเปนมา                      

               ขนมไทยหัตถกรรมความอรอยท่ีแสดงออกถึงความออนชอยของความเปนไทย  ตั้งแตครั้งอดีตกาล    

ท่ีกอกำเนิดภูมิปญญาไทยหลากหลายอยางใหสืบสานตอท้ังวิถีชีวิตประเพณี วัฒนธรรม ท่ีสามารถนำวัสดุท่ีมีอยูใน

ทองถ่ิน มาปรุง แตงเปนของหวานไดมากหลายรูปแบบ จัดเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีบงบอกวาคนไทยมี 

ลักษณะนิสัยอยางไร  เพราะขนมแตละชนิดลวนมีเสนหแสดงใหเห็นถึงความละเอียดออน ประณีต วิจิตรบรรจงใน

รูปลักษณตั้งแตวัตถุดิบท่ีใช  วิธีการทำท่ีกลมกลืน ความพิถีพิถัน สีท่ีใหความสวยงาม มีกลิ่นหอม แสดงใหเห็นวาคน

ไทยเปนคนใจเย็น รักสงบ มีฝมือ เชิงศิลปะแตในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสามารถผลิตขนม

ออกมาในรูปแบบตางๆมากมาย ความนิยม ขนมซองตามหางรานซุปเปอรมาเก็ตทำใหความสนใจในขนมไทยเริ่มลด

นอยลง    

               ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราชเห็นความสำคัญของขนมไทย เพ่ือ

สืบทอด และอนุรักษขนมไทยตามวัฒนธรรมประเพณีของไทยไว อีกท้ังยังสงเสริมอาชีพในชุมชนพัฒนาคุณภาพชีวิต

เพ่ือจะไดมีการสรางรายไดเพ่ิมข้ึน และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบาย  สำนักงาน กศน.

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหวยราช ซ่ึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการเรียนรูตลอด

ชีวิตและใหชุมชนไดมีงานทำจึงไดจัดทำหลักสูตรขนมไทยข้ึน 

หลักการของหลักสูตร  

                1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำท่ีเนนฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำ

ความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมีคุณภาพและมีคุณธรรม  

                2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชนในการ 

ประกอบอาชีพ    

จุดประสงคการเรียนรู  

                1. เพ่ือเผยแพรภูมิปญญาการทำขนมไทย และเห็นคุณคาของขนมไทย   

                2. เพ่ือพัฒนาใหประชาชนเกิดความรูและทักษะอาชีพ สามารถนำไปประกอบอาชีพหลักหรืออาชีพ

เสริมได   

 

กลุมเปาหมาย  

              ประชาชนท่ัวไป    

 ระยะเวลา 
        ทฤษฎ ีจำนวน 1 ชัว่โมง   

        ปฏิบัติ  จำนวน 2 ชั่วโมง 
การเรียนรูใชเวลา  3  ชั่วโมง 
1.เรียนรูโดยการฝกอบรมใหความรู  จำนวน   1 ชั่วโมง 30 นาที 

2.เรียนรูโดยการฝกปฏิบัติจริง   จำนวน   1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 โครงสรางหลักสูตร 



เรื่อง จุดประสงค 

การเรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

 จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

การทำ 

ขนมเทียน 

1.บอกวัสด/ุอุปกรณ 

การทำขนมเทียนได 

วัสด/ุอุปกรณ การทำ

ขนมเทียน 

วิทยากร บรรยายและใหผูเรียนได

ศึกษา จากวัสดุ/อุปกรณจริง 

เรียนรูทฤษฎีควบคูกับการ ปฏิบัติ

จริง ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 

นาที 

  

  

เครื่องปรุง 

 อัตราสวนการทำ

ไสขนมเทียน 

2. บอกเครื่องปรุง 

อัตราสวน สวนผสม 

ท่ีใชในการทำใส   

ขนมเทียน 

- เครื่องปรุง อัตราสวน 

สวนผสมท่ีใชในการทำ 

ใสขนมเทียน 

วิทยากร บรรยายและใหผูเรียนได

ศึกษา จากวัสดุ/อุปกรณจริง 

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 

นาที  

  

การทำใสขนม   

ขนมเทียน 

3. บอกวิธีการทำใส 

ขนมเทียนตามมลำดับ

ข้ันตอน และสามารถทำ

ใสขนมเทียนได  

การทำใสขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบาย เพ่ิมเติม  

ผูเรียนสังเกตและจดบันทึก 

 30 นาที 

การปนขนม     

ขนมเทียน  

  

  

    

4.สามารถปน 

ขนมเทียนได 

การปนขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพ่ิมเติม ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

 30 นาที 

การทอดขนม     

ขนมเทียน  

  

  

5.สามารถทอด 

ขนมเทียนได 

การทอดขนมเทียน วิทยากร บรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากรตรวจสอบ

และอธิบายเพ่ิมเติม ผูเรียนสังเกต

และจดบันทึก 

 30 นาที 

การบรรจุกลอง/ 

เทคนิคการขาย 

6.สามาถบอกวิธีการ 

บรรจุลอง และเทคนิค 

การขายได 

การบรรจุกลอง/การ 

ตกแตงเพ่ือการขาย 

วิทยากรบรรยายและสาธิต ให

ผูเรียนปฏิบัติ วิทยากร ตรวจสอบ

และอธิบาย เพ่ิมเติม ผูเรียน

สังเกตและจดบันทึก 

 

 30 นาที 

จำนวนช่ัวโมงท้ังส้ิน 1 

ช่ัวโมง 

2 

ช่ัวโมง 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

1. ศึกษาขอมูลจากเอกสาร/ภูมิปญญา 
2. การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
3. อบรมใหความรู 



4. แลกเปลี่ยนเรียนรู 
5. เรียนรูดวยตนเอง 
6. ฝกปฏิบัติจริง 

ส่ือการเรียนรู 
     สื่อเอกสารเอกสารประกอบการเรียนรู 
 -  สื่ออิเล็กทรอนิกสเชนขอมูลทางอินเตอรเน็ต  
  -  ภูมิปญญา 
 
การวัดและประเมินผล 
 -  การประเมินจากการเขารวมกิจกรรม การฝกปฏิบัติของผูเรียน 
 -  การประเมินจากผลสำเร็จของการทำขนมเทียน 
 
การจบหลักสูตร 
 -  มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
 -  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60  
 -  มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 -  หลักฐานการประเมินผล 
 -  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 -  วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 
 
การเทียบโอน 
 ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำขึน
 
 
 
      



 


