
หลักสูตรวิชาชีพการจัดการศึกษาต่อเน่ือง

การทอผ้าลายขอ   (จำนวน 59 ช่ัวโมง)

1. ความเปนมา 

    

     

      การทอผ้านับเป็นหัตถกรรมอย่างหน่ึงท่ีทำสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน ต้ังแต่ก่อนสมัยสุโขทัย เป็นราชธานี

สันนิษฐานจากประวัติศาสตร์ไทยได้กล่าวไว้ จากหลักฐานการ แต่งกายของพระมหากษัตริย์ เจ้านาย

ข้าราชการ คหบดี ในสมัยน้ันและ ได้กล่าวไว้เก่ียวกับเร่ืองการส่งส่วย มักกล่าวว่า "ส่งผ้าทอเป็นมัด น้ำผ้ึง ไม้

หอม" และอ่ืน ๆ เป็นเคร่ืองราชบรรณาการ การทอผ้านับว่าเป็นศิลปะอย่างหน่ึงท่ีผู้เป็นช่างทอจะต้องมีความ

สามารถในการใช้สีของเส้นด้ายประกอบกันให้เกิดความสวยงามเหมาะสม และการแต่งแต้มสีทำให้เกิด

ลวดลาย การย้อม โดยเฉพาะผ้าท่ีเรียกว่า "ผ้ามัดหม่ี" หากผู้ใดได้จับชมแล้วยากท่ีจะวางลงได้ 

   

      การทอผ้านับเป็นสถาปัตยกรรมอีกด้วย เพราะช่างทอผ้าต้องออกเบบลายผ้าของตนเองข้ึนมา โดยการนำ

ลักษณะต่าง ๆ ของธรรมชาติเช่น ดอกไม้ ดาว เดือน สัตว์ ของใช้ มาคิดประดิษฐ์ประดอยเป็นลายผ้า จนมีช่ือ

เรียกตามลักษณะของส่ิงเหล่าน้ัน เช่น ดอกแก้ว บ่าง กระเบ้ีย (ผีเส้ือ) รันร่ม ขอคำเดือน ขิด สำรวจ(จรวด)



หงส์ และ มีการพัฒนาลายผ้าจากท่ีคิดให้มีความซับซ้อนสวยงามย่ิงข้ึน เช่น ลายขอซ้อนน้อย(เล็ก) ซ้อนใหญ่

ลายด่านน้อย ด่านกลาง ด่านใหญ่ หงส์น้อย ลายหงส์ใหญ่

  

        การสืบทอด การถ่ายทอด ในสมัยโบราณผู้คนเรียนรู้หนังสือน้อยหรือแทบไม่ได้ศึกษาเล่าเรียนเลย โดย

เฉพาะผู้หญิง ซ่ึงต้องมีหน้าท่ีในงานบ้านเล้ียงลูก ทำงานทอผ้า เพ่ือใช้ในการนุ่งห่มของคนในครอบครัวหลังจาก

เวลาว่างจากการทำไร่ทำนา อาศัยเวลากลางคืนบ้าง เวลาหยุดพักเพ่ือรอคอยการเก็บเก่ียวผลผลิตบ้าง นับ

ว่าเป็นงานหนักพอสมควรสำหรับหญิงไทย เพราะเม่ือเลิกงานประจำวันแล้วยังต้องมาประกอบอาหารดูแลลูก

และสามีให้รับประทานอาหารจนอ่ิมและเข้านอนแล้ว ตนเองก็ยังมิได้พักผ่อนหลับ นอนยังต้องน่ังเก็บฝ้าย

(เก็บส่ิงเจือปนออกจากปุยฝ้าย) เข็นฝ้าย ดีดฝ้าย มัดหม่ี เพ่ือเตรียมไว้เม่ือว่างเว้นจาการทำงานจริง ๆ แล้วจึง

จะทำการทอผ้า



           

การทอผ้าแต่โบราณจะใช้ไยไหม และใยฝ้ายเป็นวัตถุดิบหลักในการทอผ้า เพราะไม่มีเส้นใย

สังเคราะห์อ่ืนใดท่ีจะมาแทนเส้นใยไหมและฝ้ายได้ดี บางกลุ่มบางสถานท่ีได้ นำวัสดุอ่ืนมาใช้ เช่น ป่าน ใบ

สับปะรด ใบเตยหนามปอ มาทำเป็นวัสดุในการทอผ้า แต่ก็ไม่ได้รับความนิยมเพราะ ไม่เกิดความน่ิม ทำให้

ระคายเคืองร่างกาย สู้ใยไหมและฝ้ายไม่ได้

2. หลักการของหลักสูตร 

1. เปนหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีทำใหเกิดรายได 

2. เปนหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีสงเสริมการมีงานทำของประชาชน 

3. เปนหลักสูตรท่ียืดหยุน ท้ังเน้ือหา ระยะเวลาเรียน และการจัดกระบวนการเรียนรู 

3. จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในงานอาชีพ 

2. เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะและสามารถพัฒนาอาชีพน้ำกระชายขาวได 

3. เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว 

4. กลุมเปาหมาย 

1. ประชาชนท่ีไมมีอาชีพ  

2. ประชาชนท่ีตองการมีอาชีพเสริม 

3. ประชาชนตองการเปล่ียนอาชีพ

5. ระยะเวลา 

หลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทําตอยอดอาชีพเดิม  หลักสูตร

59 ช่ัวโมง แบงออกเปน

1. ภาคทฤษฎี  10  ช่ัวโมง 

2. ภาคปฏิบัติ  49  ช่ัวโมง  



โครงสร้างหลักสูตร

6.  รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทอผ้า

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัด

กระบวนการเรียนรู้

จำนวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏิบั

ติ

1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ

วิชาการทอผา

-สามารถอธิบายชอง

ทางการประกอบอาชีพ

วิชาการทอผา

-อธิบายความสําคัญ ใน

การประกอบอาชีพการ

ทอผาได

-อธิบายความเปนไปได

ในการประกอบอาชีพ

การทอผาไดแก การวาง

แผนและการ บริหาร

จัดการ การหา แหลง

เงินทุน ความตองการ

ของตลาดและ การ

จัดหาวัสดุอุปกรณได

-.ความ

สําคัญของการประกอบอา

ชีพการทอผา

-ความเปนไปไดในการ

ประกอบอาชีพการทอผา

-ความสําคัญในการ

ประกอบอาชีพการ

การทอผา

-ความเปนไปไดในการ

ประกอบอาชีพการทอผา

-การวางแผนและการ

บริหารจัดการ

-แหลงเงินทุนและการ

จัดหาเงินทุน

-ความตองการของ ตลาด

-ชองทางการจัดจําหนาย

วิทยากรอธิบายความ

สําคัญของการประกอ

บอาชีพ

การทอผ้า

-ศึกษาขอมูลจาก

เอกสารส่ือตาง ๆ

สถานประกอบการส่ือ

ของจริงภูมิปญญาใน

ชุมชนเพ่ือนําขอมูล

มาใชในการประกอบ

อาชีพท่ีมีความเปนไป

ไดในชุมชน

-วิเคราะหอาชีพจาก ข

อมูลตาง ๆ

-ศึกษาดูงานในสถาน

ประกอบการและ

แหลงเรียนรูตาง ๆ

10



ท่ีเก่ียวของกับอาชีพท่ี

ตัดสินใจเลือก

-ผูเรียนตัดสินใจ

เลือกอาชีพ

2 ทักษะการ

ประกอบอาชีพ

วิชาการทอผา

และข้ันตอนการ

ปฏิบัติ

-ทักษะการประกอบ

อาชีพวิชาการทอผา

- อธิบายความรูเบ้ืองตน

เก่ียวกับการทอผ้าได้

-สามารถเตรียมวัตถุดิบ

และสวนประกอบ ใน

การทอผ้าได้

-สามารถอธิบายการ

คัดเลือกสียอมจาก

ธรรมชาติการคัดเลือกสี

การสกัดสีและขอควร

ระวังในการยอมสีได

-สามารถอธิบายและ

สาธิตการยอมสีตามข้ัน

ตอนไดอยางถูกตอง
-สามารถประยุกตรู์ป
แบบการขายเป็นผา้แบบ
ตา่ง ๆ ท่ีสามารถ
นําไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะ
สม ไดแ้ก่
การทอผา้คลุมไหล
การทอผา้พันคอ ผา้ปู
โต๊ะ ผา้ตกแตง่ผนังและ
อ่ืน ๆ

-ทักษะการประกอบอาชีพ

การทอผา

-ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับ

การทอผา

-การเตรียมวัตถุดิบและ

สวนประกอบใน

การทอผา

-การคัดเลือกสียอมจาก

ธรรมชาติ

- ความรูพ้ืนฐานการใหสี

ของตนไม

- การคัดเลือกสี

- การสกัดสี

-ความรูพ้ืนฐานและ

เทคนิคการยอม

- ข้ันตอนการยอมเย็น

- ข้ันตอนการยอมรอน

ปฏิบัติการทอผ้า

- ความรูพ้ืนฐานและ

เทคนิคในการทอผ้า

- การเตรียมเครือดาย

- การเตรียมดายใสเครือ

- การเตรียมดายใส

กระสวย

- การทอผ้า

-วิทยากรอธิบาย

ทักษะการประกอบ

อาชีพทอผา

-วิทยากร/ภูมิป

ญญาใหความรู

ภาคทฤษฎีและใหผู

เรียนฝึกปฏิบัติ

-จดบันทึกผลการเรียน

รู และแลกเปล่ียน

เรียนรู

นําเสนอผลงานและผล

การเรียนรู

-วิทยากร/ภูมิปญญา

ตรวจสอบผลงาน

ผลการเรียนรูและให

ขอเสนอแนะ

-สรุปองคความรูเพ่ือ

การพัฒนาตอยอด

40

3 การบริหารจัดการ

อาชีพ

วิชาการทอผา

สามารถอธิบายการ

บริหารจัดการอาชีพทอ

ผาได้

วิธีการบริหารจัดการ

อาชีพการทอผา

-ข้ันตอนการปฏิบัติ

ในการทอและการฝก

วิททยากรอธิบาย

วิธีการบริหารจัดการ

อาชีพการทอผา

5

4 โครงการประกอบ

อาชีพวิชาการทอ

สามารถอธิบาย

โครงการประกอบอาชีพ

-.โครงการประกอบอาชีพ

การทอผา

วิทยากรอธิบาย

โครงการประกอบ

4



ผาและการจัดการ

ตลาด

-ความ

สําคัญของครงการประก

อบอาชีพการทอผา

-ประโยชนของโครงการ

ประกอบอาชีพการทอ
ผา้องคประกอบในแต

ละองคประกอบของ

อาชีพการทอผ้า

-การเขียน โครงการ

การทอผ้า

-การประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการการทอผา

ความสําคัญของโครงการ

อาชีพกาiทอผา

-ประโยชนของโครงการ

อาชีพการทอผาพ้ืนเมือง

-องคประกอบของ

โครงการการทอผา

-การเขียนโครงการอาชีพ

การทอผา

-การประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการอาชีพการ

ทอผา

อาชีพการประเมิน

ความ เหมาะสมและ

สอดคลองของ

โครงการการทอผา

-กําหนดใหผูเรียนเขียน

โครงการอาชีพของตน

เองเพ่ือเสนอขอรับการ

สนับสนุนงบประมาณ

ดำเนินงานอาชีพ

และใชในการดำเนิน

การประกอบอาชีพตอ

ไป

-การจัดการตลาด

7. ส่ือการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการบรรยาย  

2. ใบความรู, ใบงาน, แบบทดสอบ  

3. วัสดุ อุปกรณ ประกอบการวิธีปลูก 

4. ส่ือของจริง,ส่ือตัวอยางประกอบการบรรยาย  

5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

8. การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฏีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ 

9. จบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 80 

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

3. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑท่ีกำหนด 

10. เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

2. ใบวุฒิบัตร 



โครงสรางเน้ือหา

หลักสูตรวิชาชีพการจัดการศึกษาตอเน่ือง

การทอผ้าลายขอ  (จำนวน 59 ช่ัวโมง)

1. แนวคิด 



เป็นการใช้หลักการทอผ้าเบ้ืองต้น  ท่ีนำเอาด้ายเส้ยยืนและด้ายเส้นพุ่งมาขัดกัน  เพ่ือให้เกิดเป็นผืน

ผ้า โดยด้ายเส้น พุ่งและเส้นยืนอาจเป็นด้ายสีเดียวกัน  หรือต่างสีกัน  หรือนำเอาเส้นด้ายท่ีเป็นด้ิน

เงินหรือด้ินทองมาทอควบด้าย เพ่ือให้ผ้า มีความมันระยับ สวยงามย่ิงข้ึน

เทคนิคพิเศษท่ีใช้ในการทอผ้า

● การขิด  ขิด  หมายถึง กรรมวิธีในการทอผ้าเพ่ือให้เกิดลวดลายต่างๆ ข้ึนมา  โดยวิธีการเพ่ิมเส้นด้าย

พุ่งพิเศษในระหว่างการ ทอ เพ่ือให้เกิดลวดลายท่ีโดดเด่นกว่าสีพ้ืน วิธีการทำคือ ใช้ไม้เข่ียหรือสะกิด

เพ่ือช้อนเส้นด้ายยืนข้ึน แล้วสอดเส้นด้ายพุ่ง  ไปตามแนวท่ีถูกจัดช้อน จังหวะการสอดเส้นด้ายพุ่ง

น่ีเอง ท่ีทำให้เกิดเป็นลวดลายต่าง ๆ

● การจก เป็นเทคนิคการทอผ้าเพ่ือให้เกิดลวดลายต่างๆ โดยเพ่ิมเส้นด้ายพุ่งพิเศษสอดข้ึนลง วิธีการคือ

ใช้ขนเม่น ไม้ หรือน้ิว สอดเส้นด้ายยืนข้ึน แล้วสอดเส้นด้ายพุ่งพิเศษเข้าไป ซ่ึงจะทำให้เกิดเป็น

ลวดลายเป็นช่วง ๆ สามารถทำสลับสีลวดลายได้หลากสี ซ่ึงจะแตกต่างจากการขิดตรงท่ีขิดท่ีเป็นการ

ใช้เส้นด้ายพุ่งพิเศษเพียงสี เดียว การทอผ้าวิธีจกใช้เวลานานมากมักทำ  เป็นผืนผ้าหน้าแคบใช้ต่อกับ

ตัวซ่ิน เรียกว่า “ซ่ินตีนจก”

                                     



● การทอมัดหม่ี ผ้ามัดหม่ีมีกรรมวิธีการทอผ้าท่ีใช้เทคนิคการมัดและการย้อม เร่ิมจากนำเส้นด้ายหรือ

ไหมมาย้อมสีแล้วมัดบริเวณท่ี ต้องการเก็บไว้ เม่ือนำไปย้อมสีอ่ืน จะได้ไม่ติดสี เพียงซึมเข้ามาบางส่วน

โดยย้อมเรียงลำดับจากสีอ่อนไปหาสีเข้มจนครบ ตามลวดลายท่ีกำหนด หลังจากน้ันจึงนำด้ายกรอเข้า

หลอดตามลำดับ แล้วนำไปทอจะเกิดลวดลายบนผืนผ้าท่ีมีลักษณะคลาด เคล่ือนเหล่ือมล้ำ อันเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะของมัดหม่ี การทอผ้าชนิดน้ีจึงต้องอาศัยความชำนาญในการมัดย้อมและทอเป็น

อย่างมาก ผ้ามัดหม่ีมีอยู่หลายชนิด ได้แก่

1.  มัดหม่ีเส้นพุ่ง

          2.  มัดหม่ีเส้นยืน

3.  มัดหม่ีเส้นยืนและเส้นพุ่ง

● การทอผ้ายก เป็นกรรมวิธีการทอให้เกิดลวดลายโดยการยกตะกอแยกด้ายเส้นยืน และในบางคร้ังการ

ยกดอกจะมีการเพ่ิมด้ายเส้น พุ่งจำนวนสองเส้น หรือมากกว่าน้ันเข้าไปในผืนผ้าลวดลายท่ีทอจะเป็น

ลายท่ีเก่ียวข้องกับวิถีชีวิต ส่ิงแวดล้อม และความเช่ือทางศาสนา ซ่ึงได้แก่ ลายปราสาท ลานธรร

มาสน์ ลายสัตว์ ลายพืช ลายจากส่ิงของเคร่ืองใช้ และลายเรขาคณิต 



2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในงานอาชีพ 

2. เพ่ือใหผูเรียนมีคุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพ 

3. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจวิธีการทอผ้าได 

4. เพ่ือใหผูเรียนบอกวัสดุ อุปกรณ วัสดุอุปกรณในการทอผ้าได

5. เพ่ือใหผูเรียนอธิบายข้ันตอนและการทอผ้าได 

3. ขอบขายเน้ือหา 

ขอบขายเน้ือหาน้ีใชเวลาการเรียนรู 59 ช่ัวโมง ประกอบดวยเน้ือหา จำนวน 3 เร่ือง ดังน้ี

1. ชองทางการประกอบอาชีพ 

2. การทอผ้าลายขอ 

3. วัสดุ อุปกรณ วัสดุอุปกรณในการทอผ้าลายขอ



เร่ืองท่ี 1 ชองทางการประกอบอาชีพ 

1.1 ความสำคัญของอาชีพตอตนเอง 

การประกอบอาชีพของแตละบุคคล มีความสำคัญหลายประการดังน้ี 

  - อาชีพชวยสรางรายได 

 - ไดใชทักษะและความสามารถ 

 - สะทอนบุคลิกภาพและความเปนตัวเอง 

 - สรางคุณคาใหแกตัวเอง 

1.2 ความสำคัญของอาชีพตอครอบครัว 

ครอบครัวเปนหนวยสังคมท่ีเล็กท่ีสุด สมาชิกของ ครอบครัวประกอบดวย พอ แม ลูก ซ่ึงมีภาระ

หนาท่ี  ท่ีจะตองปฏิบัติตอกัน เชน พอแมมีหนาท่ีเล้ียงดูลูกและให เพ่ือประกอบอาชีพในอนาคต ลูกมีหนาท่ี

ศึกษา เลาเรียนจนสำเร็จการศึกษา แลวแสวงหาอาชีพ เพ่ือหา รายไดมาเล้ียงดูตนเอง พอแม และทุกคนใน

ครอบครัว ใหมี มาตรฐานความเปนอยูท่ีดีข้ึน 

ท่ีมา : ภาพจากเว็บไซต

https://www.blockdit.com/posts/5c727b4d8314730ef4055396

1.3 ความสำคัญของอาชีพตอชุมชน 

ครอบครัวเปนสวนหน่ึงของชุมชนหรือสังคม หากสมาชิกแตละครอบครัวประกอบอาชีพท่ี

สุจริตถูกตอง  ตามกฎหมาย และมีอาชีพท่ีม่ันคง รายไดดี และมีโอกาสกาวหนาภายในชุมชนทำใหชุมชน

เขมแข็ง เศรษฐกิจของ ชุมชนเจริญรุงเรืองสามารถพ่ึงพาตนเองได 

https://www.blockdit.com/posts/5c727b4d8314730ef4055396




1.4 ความสำคัญของอาชีพตอประเทศชาติ 

 เม่ือประชาชนในชาติมีการประกอบอาชีพ  มีรายไดมาเล้ียงตนเองและครอบครัว ทำใหอัตรา

การ วางงานลดนอยลง ยอมเปนการแกไขปญหาสังคมใหกับ รัฐบาล สภาพสังคมมีความเปนอยูท่ีดี

มีการใชทรัพยากรภายในชุมชน รายไดเกิดการหมุนเวียน ทำให เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศกาวหนา ผล

จากการท่ี ประชาชนประกอบอาชีพ มีงานทำ มีรายไดชุมชนมีความเขมแข็งและชำระภาษีใหแกรัฐ เพ่ือรัฐ

จะไดนำไปพัฒนา ประเทศในดานตางๆ เชน การสรางถนน สะพาน เข่ือน  โรงไฟฟา เปนตน การประกอบ

อาชีพของประชาชน ใน ชุมชนและในประเทศ จึงเปนการชวยพัฒนาประเทศชาติ ไดอีกทางหน่ึง 

ท่ีมา : ภาพจากเว็บไซต  http://thn243488pe.blogspot.com/2016/08/blog-post_24.html

1.5 คุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพ 

 คุณธรรมในการประกอบอาชีพ คือ ส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบัติเพ่ือใหเกิดคุณงามความดี ยึด

ม่ัน

ในคุณธรรม  ความซ่ือสัตย เพ่ือใชเปนแนวทางในการปฏิบัติงานใหราบร่ืน ดังน้ี 

1. ความรับผิดชอบ คือ การรับรูและสำนึกในการกระทำของตนอยางเต็มใจ 

2. ความซ่ือสัตยสุจริต คือ การประพฤติปฏิบัติอยางตรงไปตรงมา ท้ังทางกายทางวาจา

และทางใจ ไมคดโกง เอาเปรียบ 

ท่ีมา : ขอมูลจากเว็บไซต https://sites.google.com/site/kahftgtrtr464878/bth-thi4

/khun-thr rmelea-criythrrm-ni-kar-prakxb-xachiph

1.6 จริยธรรมในการประกอบอาชีพ 

https://sites.google.com/site/kahftgtrtr464878/bth-thi4


จริยธรรมในการประกอบอาชีพ คือ หลักธรรมท่ีควรประพฤติปฏิบัติหรือใชเปนแนวทางในการ

ดำเนินชีวิต 

1) อิทธิบาท 4 (ธรรมสูความสำเร็จ) หลักธรรมในการสงเสริมให้เกิดความสำเร็จ

ฉันทะ คือ ความรักงาน-พอใจกับงานท่ีอยู่

วิริยะคือ ขยันหม่ันเพียรกับงาน

จิตตะ คือ ความเอาใจใสรับผิดชอบ

วิมังสา คือ การพินิจพิเคราะห หรือ ความเขาใจทำ

ฉันทะ : ความรักงาน-พอใจกับงานท่ีทำอยูอันดับแรกตองสำรวจตนเองวา มีความชอบหรือศรัทธา

งานดานใด แลวมุงไปในเสนทางน้ัน อาจเร่ิมตนงาย ๆ ดวยการต้ังคำถามกับตัวเอง ฉันทำงานเพ่ืออะไร ฉันมีค

วามสุขหรือไมหากงานท่ีทำอยูไมใชงานท่ีรักเสียทีเดียว เผ่ือเราจะไดมีเวลาคนหาและปรับเปล่ียนตัวเอง หรือ

ปรับศรัทธาของตัวเองใหเขากับงานท่ีทำอยูอยางไรก็ตาม เช่ือเถอะวางานแตละอยางน้ัน ไมมีทางท่ีใครจะช่ืน

ชอบไปท้ังหมดทุกกระบวนการ ดังน้ัน ถาคุณพอใจท่ีจะทำ และมีความสุขกับงาน เช่ือวางานท่ีคุณทำอยูตอง

ออกมาดีแน ๆ

วิริยะ : ขยันหม่ันเพียรกับงานท่ีมีงานทุกอยางจะสำเร็จไดตองอาศัยความ

ขยันหม่ันเพียร ความวิริยะ  จึงเปนเคร่ืองมืออีกอยางหน่ึงท่ีจะนำคุณไปสูความสำเร็จได

ย่ิงคุณขยันเทาไรผลตอบแทนท่ีคุณจะไดรับมันก็มีมาก เทาน้ัน ท่ีสำคัญความวิริยะจะ

เกิดข้ึนไดก็ดวยความรักในงานจากฉันทะน่ันเอง และความวิริยะไมใชการทำงาน

แบบเอาเปนเอาตาย แตเปนการหม่ันฝกฝนตนเองตางหาก ท้ังน้ี มีขอนาสังเกตสำหรับ

คนทำงานรวมกันคือ จะตองขยันดวยกันท้ังหัวหนาและลูกนองย่ิงผูเปนหัวหนาย่ิง

สำคัญมาก ถาเปนคนเกียจครานคิดกินแรงอยางเดียว ลูกนองก็มักขยันไปไดไมก่ีน้ำเด๋ียวก็รามือกันหมด แต

ถาหัวหนาเอาการเอางานก็จะสามารถดึงลูกนองใหขยันขันแข็งข้ึนดวย

จิตตะ : เอาใจใสรับผิดชอบกับงานท่ีทำจิตใจท่ีจดจอกับงานลวนเกิดผลดีตองานท่ีทำ จิตตะเป

นธรรมะ  ท่ีแสดงถึงสติ ความรอบคอบและความรับผิดชอบท่ีจะตามมา ซ่ึงใน

สังคมการทำงานปจจุบันน้ี     มุงเนนแยงชิง ตำแหนงกัน และขัดขาจนลืมคิดไปว

า งานท่ีตนเองตองรับผิดชอบน้ันคือส่ิงใดกันแน จิตตะจึงมีความสำคัญ  ในการทำ

งานโดยไมวอกแวกออกไปนอกลูนอกทาง ดังน้ัน เม่ือคุณมีท้ังฉันทะและวิริยะแลว

จิตตะจะเปนเสมือนร้ัว ของเสนทางท่ีไมใหไขวเขวออกนอกทางสูความสำเร็จ ได



อยางไรก็ดี ปกติคนท่ีโตเปนผูใหญรูผิดชอบ มักจะ ใสใจกับงานอยูแลว เพราะธรรมชาติจะทำใหหยุด

คิด ยาก แตเสียอยูอยางเดียวคือ ชอบคิดเจาก้ีเจาการแต เร่ืองงานของคนอ่ืน คอยติ คอยสอดแทรก

คอย วิพากษวิจารณ ในขณะท่ีธุระของตัวกลับไมคิดไมดู  ซ่ึงไมสงผลใหงานของเราดีข้ึน พระพุทธเจา จึง

ทรง สอนใหเปนนักตรวจตรางาน คือใหมีจิตตะ แลวก็ทรง ใหโอวาทสำทับไวดวยวา "ควรตรวจตรางาน

ของ ตัวเอง ท้ังท่ีทำแลวและยังไมไดทำ"  

วิมังสา : การพินิจพิเคราะหและใชปญญา ตรวจสอบงานสุดยอดของวิธี

ทำงานใหสำเร็จอยูใน อิทธิบาท ขอสุดทายน้ี วิมังสา แปลวา การพินิจ พิเคราะห

หมายความวา ทำงานดวยปญญา ดวย สมองคิด ไมใชสักแตวาทำ คนเราแมจะรัก

งานแค ไหน บากบ่ันเพียงใด หรือเอาใจจดจออยูตลอดเวลา  แตถาขาดการใชปญ

ญาพิจารณางาน ดวยแลว  ผลท่ีสุดงานก็ค่ังคางและผิดพลาดจนได 

ท่ีมา: 1. ขอมูลจากเว็บไซตคอมคอมบานนอกhttps://www.kroobannok.com/34738 

2. ภาพจากเว็บไซตhttps://prezi.com/p/fa5_mwguna4v/4-5780107129

2) สัปปุริสธรรม 7 (ธรรมของคนดี) หรือธรรมท่ีทำใหบุคคลเปนสัตบุรุษ เปนธรรมของคดี 

โดยนัยยะความหมายของสัปปุริสธรรมน้ันจะหมายถึงธรรมะของคนดีหรือนักปราชญ

แตถาหากพิจารณา ถึงแกนแกนของคำและเขาใหถองแทแลวจะมีความรวม (Contextualization) ถึงข

อธรรมะท่ีชวยขัดเกลาคน ธรรมดาใหกลายเปนคนท่ีพึงปรารถนาของสังคมไดอยางอัตโนมัติ สัปปุริส

ธรรมเปนขอธรรมะเบ้ืองตนท่ีจะทำให รูจักวาอะไรควรทำ ส่ิงไหนตองทำ อะไรจะทำท้ังในปจจุบันและ

อนาคต ย่ิงไปกวาน้ันจะเปนธรรมะท่ีชวยแกไข ปญหาตางๆ ใหผานพนไปดวยดี แกนแกนของสัปปุริส

ธรรมน้ันจะมีขอธรรมะ 7 ประการดังน้ี 

ธัมมัญุตา เปนขอธรรมะของความเปนผูรูจักเหตุหรือสาเหตุ ชวงสถานการณของโรครา

ยน้ีทุกคนจำเปน  ตองศึกษาใหชัดเจนวาสาเหตุของโรครายมาจากอะไร เม่ือรูเขาใจแลวจะตองมีการดำเนิน

ชีวิตและการปฏิบัติหนาท่ี หรือดำเนินกิจการงานตางๆ ดวยความระมัดระวังย่ิงข้ึน ย่ิงไปกวาน้ันจะตอง

ประพฤติปฏิบัติตามคำช้ีแนะ  ของบุคลากรทางการแพทยใหมากท่ีสุด และท่ีสำคัญไมตกเปนทาสความ

หวาดกลัวจนเปนสาเหตุการบ่ันทอนจิตใจ  ซ่ึงถือวาเปนการทำลายตนเองในทางออมดวย

อัตถัญุตา เปนขอธรรมะของการรูถึงความมุงหมายและรูจักผลท่ีจะเกิดข้ึนท้ังในระยะส้ัน

และระยะยาว  กลาวคือสามารถออกแบบการใชชีวิตท่ีอาจจะมีไมปกติและผาสุกเหมือนเม่ือกอนตองรูวา

ตนจะดำเนินชีวิตอยางไร เพ่ือใหตนเองและสังคมมีคุณภาพทางสุขภาวะมากท่ีสุด กลาวตามความเปนจริง

ของหลักธรรมในขอน้ีคือตองเขาใจ ในกฎกติกาและตองยอมรับกฎของสังคมท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือการแกไข



สถานการณท่ีเปนอยูใหดีข้ึน ส่ิงน้ีรวมหมายถึง ความรวมมือของทุกภาคสวนท่ีจะตองรวมกันเพ่ือใหความมุ

งหมายน้ันเปนบรรลุผลและมีประสิทธิภาพ

อัตตัญุตา เปนขอธรรมะท่ีทำใหรูจักตนเองมากข้ึน เชน รูจักบทบาทของตนเองท่ีมีต่อตน

เองและสวนรวม รวมท้ังการศึกษาสถานการณท่ี 

เกิดข้ึนวามีอะไรบางท่ีตองรีบทำ เชน บทบาทของ 

รัฐบาลท่ีจะตองหาเคร่ืองมือแพทยท่ีทันสมัย การให 

กำลังใจบุคลากรทางการแพทยท่ีถือวาเปนแนวหนา 

ของสังคมในเวลาน้ี ดวยเหตุน้ีรัฐบาลตอง แบงปนให 

ถูกจุด จะชวยฉุดใหพนภัย อุปกรณ ตองมีให 

การแพทยไทยสูไดจริง แตภาพฉายเชิงสังคมท่ีเกิดข้ึน 

คือการย่ำยีซ่ึงกันและกัน การเห็นแกตัวและการฉวย 

โอกาสทวีความรุนแรงมากข้ึน ส่ิงเหลาน้ีลวนแตเปน 

รอยดางของสังคมท้ังส้ิน “Covid-19 โรครายท่ี  

นากลัว การเห็นแกตัวเปนโรคท่ีนาเกลียด” 

ท่ีมา :https://www.bhumjaithai.com/news/21505 

มัตตัญุตา เปนขอธรรมะท่ีชวยใหรูจักการประมาณมีความพอความพอดี เชน รูจัก

ประมาณตนเอง ในการกักตุนอาหาร จริงๆ แลวผูเขียนมองวา ถึงแมวาประเทศจะเผชิญกับสถานการณโรค

ราย              แตถาผูคนรูจัก ประมาณตนในเร่ืองตางๆ ก็จะสามารถทำใหชีวิตปกติและมีความสุขไดเชน

เคย นอกจากน้ีการรูจัก ความพอเหมาะ พอดีในการบริโภคส่ือตางๆ ก็จะไมทำใหมีอาการวิตกจริตตามมา 

กาลัญุตา เปนขอธรรมะท่ีแสดงใหเห็นถึง 

การรูจักเวลาอันเหมาะสม และรูชวงระยะเวลาท่ีใชใน 

การประกอบกิจการตางๆ ไดอยางมีความสุขท้ังตอ 

ตนเองและสังคมกับสถานการณ Covid-19 ตอนน้ี  

ตอง “อยูบาน save ตน save คนท่ัวไป save น้ี 

ย่ิงใหญ save Thai save World คงดีเร็ววัน ทุกทาน 

พนภัย สุขอนามัย กายใจแข็งแรง” หากมองในผลเชิง 

บวกสถานการณท่ีเกิดข้ึนทำใหหลายคนไดเรียนรูและ 

ตระหนักและเห็นคุณคาของการ ใชเวลาใหมีคามาก 

ข้ึน นอกจากน้ียังถือวาเปนความทาทายของรัฐบาลท่ี 

จะทำอะไรใหเปนแกนแกนสาระของการพัฒนาท่ี 

เหมาะสมกับชวงเวลาเชนน้ีดวย

ท่ีมา : ภาพจากเว็บไซต https://www.thaigov.go.th/infographic/contents/details/2929



ปริสัญุตา เปนขอธรรมะท่ีจะชวยกระตุนใหผูคนไดรูส่ิงดีงามของชุมชน มีความรักและ

ภาคภูมิใจ  ในทองถ่ินของตนเองมากย่ิงข้ึน รวมท้ังรูวาตนเองตองประพฤติปฏิบัติตอทองถ่ินอยางไรกับ

สถานการณของโรคร้าย ท่ี เกิดข้ึน น้ี การสรางความรักให กับ ชุมชนน้ัน ท่ี สำคัญ ผูคน ใน ชุมชน ตอง

สร้างความเขาใจรวม  (Mutual understanding) ตองสรางพลังกับทุกภาคสวนในทองถ่ินดวย ดวยสถาน

การณภัยของโรคราย Covid-19  น้ีผูคนท่ีเขามาใชชีวิตและประกอบอาชีพในเมืองใหญยังไมสมควรกลับไป

ยังมาตุภูมิของตนเองเพราะอาจจะทำให  มีการแพรกระจายของเช้ือโรคได 

ปุคคลัญุตา เปนขอธรรมะท่ีทำใหรูถึงบุคคลตางๆ ตลอดจนสงเสริมใหมีความเขาใจในความ

แตกตาง ระหวางบุคคลระหวางองคกร สถานการณท่ีประเทศกำลังไดรับผลกระทบจากภัยรายน้ีท้ังภาครัฐ

และภาคเอกชน ตองยึดถือความปลอดภัยของสวนรวมเปนหลักและตองตระหนักวาแตละคนมีความรู

ความเขาใจความแตกตางแตจะตองหาวิธีการท่ีจะทำใหคนมีความคิดเห็นในเร่ืองท่ีเปนประโยชนในทิศทาง

เดียวกัน ย่ิงไปกวาน้ันจะตองมีความรูสึกนึกคิดวาจะทำอยางไรท่ีจะทำความ สามัคคีน้ีเกิดพลังรวมในการ

แกไขและยับย้ังปญหาของภัยจากโรครายน้ีรวมกันตอไปท้ังน้ีท่ีสำคัญอยาปลอยใหเปนหนาท่ีของบุคคลใด

บุคคลหน่ึงหรือหนวยงานใดหนวยงานหน่ึง  ทุกคนคือ “หน่ึงหนวยไทย” 

ท่ีมา : ข้อมูลมติชนออนไลน https://www.matichon.co.th/article/news_2124763



เน้ือหา

เร่ืองท่ี 2 ทอผ้าลายขอ

1. แนวคิด

ในประเทศไทยมีประวัติการทอผ้าใช้กันในหมู่บ้านและในเมืองโดยท่ัวไปมาต้ังแต่โบราณกาล แต่การ

ทอผ้าด้วยมือตามแบบด้ังเดิมน้ันก็เกือบจะสูญหายไปโดยส้ินเชิงหากไม่ได้มีการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูและพัฒนาได้ทัน

กาลท้ังน้ีเพราะประเทศไทยเป็นประเทศเปิดมีการค้าขายกับต่างประเทศมาเป็นเวลานาน สามารถซ้ือผ้านอกท่ี

สวยงามแปลกใหม่และราคาถูกได้ง่ายมาต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์หลังจากท่ีมีการทำ

สนธิสัญญาบาวริงกับอังกฤษ ในปี พ.ศ. 2398 ไทยก็ส่ังสินค้าผ้าจากต่างประเทศมาใช้มากข้ึนเร่ือยๆกระท่ังใน

สมัยรัชกาล

ท่ี 5 ได้มีการสำรวจพบว่าไทยส่ังผ้าจากต่างประเทศเข้ามาเป็นจำนวนมากข้ึนทุกปีทำให้ส้ินเปลืองเงินตราปีละ

มาก  ๆ  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงได้โปรดเกล้าฯให้ริเร่ิมฟ้ืนฟูส่งเสริมการเล้ียงไหมและทอ

ผ้าไทยกันอย่างจริงจังในปี พ.ศ. 2452โปรดฯให้สถาปนากรมช่างไหมข้ึนและโปรดฯให้ต้ังโรงเรียนช่างไหมท่ีวัง

สระปทุมซ่ึงต่อมาขยายสาขาออกไปยังจังหวัดนครราชสีมาและบุรีรัมย์ทรงจ้างครูชาวญ่ีปุ่นมาสอนชาวบ้านแต่

การส่งเสริมได้ผลไม่คุ้มทุนต่อมาจึงเลิกจ้างครูญ่ีปุ่นและชาวบ้านก็หันมาทอผ้าตามวิธีพ้ืนบ้านเช่นเดิม

             เห็นได้ว่าในปัจจุบันน้ี ผ้าพ้ืนเมืองของไทยในภาคต่าง ๆ กำลังได้รับการส่งเสริมให้นำมาใช้สอนใน

ชีวิตประจำวันอย่างกว้างขวางมากดังน้ันจึงเกิดมีการผลิตผ้าพ้ืนเมืองในลักษณะอุตสาหกรรมโรงงานโดยมี

บริษัทจ้างช่างทอทำหน้าท่ีทอผ้าด้วยมือตามลวดลายท่ีกำหนดให้ โรงงานหรือบริษัทจัดเส้นไหมหรือเส้นด้ายท่ี

ย้อมสีเสร็จแล้วมาให้ทอเพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพ บางแห่งจะมีคนกลางรับซ้ือผ้าจากช่างทออิสระซ่ึงเป็นผู้

ป่ันด้ายย้อมสีและทอตามลวดลายท่ีต้องการเองท่ีบ้านแต่คนกลางเป็นผู้กำหนดราคาตามคุณภาพและลวดลาย

ของผ้าท่ีตลาดต้องการในบางจังหวัดมีกลุ่มแม่บ้านช่างทอผ้าท่ีรวมตัวกันทอผ้าเป็นอาชีพเสริมและนำออกขาย



ในลักษณะสหกรณ์เช่นกลุ่มทอผ้าของศิลปาชีพอย่างไรก็ตามในสภาพท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้นน้ันเป็นการทอ

เพ่ือขายเป็นหลัก ดังน้ัน จึงได้มีการปรับปรุงพัฒนาสีสันคุณภาพและลวดลายให้เข้ากับรสนิยมของตลาด



2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. ผูเรียนมีความรู ความเขาใจในการทอผ้าลายขอ 

2. ผูเรียนบอกวัสดุอุปกรณในการการทอผ้าลายขอได 

3. ผูเรียนบอกข้ันตอนและทอผ้าลายขอได 

3. ขอบขายเน้ือหา 

ขอบขายเน้ือหาเร่ืองท่ี 2 การทอผ้าลายขอ ประกอบดวยเน้ือหาดังน้ี

-  ประโยชน์ของงานทอผ้า



เร่ืองท่ี 2

การทอผ้าลายขอ

ประโยชน์ของงานทอผ้า

          

ผลการศึกษาพบว่าประเภทของผ้าทอสามารถแบ่งได้ ๒ ประเภท คือ แบ่งตามวัตถุดิบท่ีใช้ในการทอ

แบ่งตามกรรมวิธีในการทอ ผ้าทอมีความสำคัญเพ่ือสนองความจำเป็นข้ันพ้ืนฐานของการดำรง

ชีวิต เพราะผ้าทอเป็นหน่ึงในปัจจัยส่ี เพ่ือแสดงถึงฐานะของผู้สวมใส่ เป็นการแบ่งหน้าท่ีระหว่างชายและหญิง

อีกท้ังยังช้ีให้เห็นถึงความเป็นหญิงอย่างเด่นชัดเพราะการทอผ้าต้องใช้ ความขยัน ความอดทน ความพยายาม

ความประณีตละเอียดอ่อน ซ่ึงเป็นอุปนิสัยของผู้หญิง การทอผ้าเป็นเคร่ืองแสดงถึงความพร้อมในวัยท่ีจะมีค

รอบครัว ประโยชน์ของผ้าทอเป็นเคร่ืองนุ่งห่มเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวันและใช้ในพิธีกรรมต้ังแต่เกิดนตาย เม่ือสง

ครมโลกคร้ังท่ี ๒ ได้ยุติลงปรากฏว่าอุตสาหกรรมการทอผ้าของยุโรปซ่ึงเจริญก้าวหน้า ได้เผยแพร่ขยายเข้ามาสู่

สังคมไทย ผ้าทอดังกล่าว มีเน้ือแน่น สีไม่ตก มีราคาถูก ซ้ือหาได้ง่าย ประหยัดเวลา ไม่ต้องเสียเวลา ในการทอ

ด้วยมือชาวบ้าน จึงนิยมใช้ผ้าทอจากเคร่ืองจักรแทนผ้าทอด้วยมือ

https://supannika26.wordpress.com/%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%99%e0%b9%8c%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b9%89%e0%b8%b2/


เน้ือหา

เร่ืองท่ี 3 วัสดุ อุปกรณและข้ันตอนการทอผ้าลายขอ

1 แนวคิด 

วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทอผ้า

๑. ฝ้าย ฝ้ายท่ีทอในปัจจุบันไม่ได้ปลูกเอง แต่จะซ้ือสำเร็จรูป ซ่ึงมีท้ังฝ้ายท่ีย้อมสีสำเร็จและฝ้ายท่ีต้อง

นำมาย้อมสีเอง

๒. ก่ีทอผ้า การทอผ้าฝ้ายของกลุ่มสตรีบ้านเหล่าปัจจุบัน ส่วนใหญ่เป็นการทอด้วยก่ีกระตุก เน่ืองจาก

เป็นการทอผ้าท่ีมีหน้ากว้าง การทอด้วยก่ีกระตุกช่วยทำให้การทอผ้ารวดเร็วข้ึน โดยเพ่ิมปริมาณความยาวของ

ผ้าได้มากกว่าการทอผ้าท่ีพุ่งกระสวยด้วยมือ ก่ีกระตุกท่ีพบในปัจจุบันมี ๒ ขนาด คือ ก่ีขนาดใหญ่ใช้ทอผ้าท่ีมีค

วามกว้างมาก เวลาทอต้องใช้คน ๒ คนช่วยกันพุ่งกระสวยไปมา ส่วนก่ีขนาดท่ีสองเป็นก่ีขนาดเล็กซ่ึงใช้แรงงาน

ของคนทอเพียงคนเดียว



เคร่ืองทอผ้าพ้ืนเมืองท่ีเรียกว่า ก่ี หรือหูกทอผ้า ก่ี แต่ละหลังมีส่วนประกอบหลายอย่าง ซ่ึงมีส่วนเช่ือม

โยงกันท้ังหมดในขณะทอผ้า ส่วนประกอบต่างๆ ดังกล่าวได้แก่

● ฟืม ทำจากต้นไม้ยาวพอสมควรตามขนาดของก่ี มีด้ามสำหรับจับเพ่ือใช้ดึงให้ฟืมดันฝ้ายเส้นพุ่งให้ติด

กันแน่นเป็นผืน

● เขาฟืม มีลักษณะเป็นท่อนกลมๆ ยาวๆ ทำจากวัสดุหลายชนิด เช่น ไม้ไผ่ ท่อพลาสติกหรืออลูมิเนียม

จำนวนของเขาฟืมจะข้ึนอยู่กับจำนวนตะกอ ถ้าผ้าท่ีทอมี ๒ ตะกอ จะใช้เขาฟืม ๒ เขา ถ้าผ้าท่ีทอมี ๔

ตะกอ จะมีเขาฟืม ๔ เขา เขาฟืมจะอยู่ด้านหลังของฟืมต่อกับไม้เหยียบด้านล่างใช้เชือกโยงกับเขาฟืม

ซ่ึงต่อเน่ืองกับไม้หาบฟืมด้านบน เขาฟืมมีไว้สำหรับสลับด้ายเส้นยืนเพ่ือสอดกระสวยด้ายเส้นพุ่งเข้าไป

ก่อนการตอกด้วยฟืม

● ไม้เหยียบ ตะกอทำจากไม้ไผ่หรือไม้สัก ขนาดกว่างประมาณ ๒-๓ น้ิว ความยาวประมาณ ๒-๓ ฟุต

สำหรับให้ผู้ทอเหยียบในขณะท่ีทอเพ่ือสลับเส้นฝ้าย ไม้เหยียบน้ีจะอยู่ด้านล่างของก่ี เม่ือเหยียบไม้แล้ว

จะช่วยยกเส้นฝ้ายข้ึนลงเป็นลายขัดกัน จำนวนของไม้เหยียบจะข้ึนอยู่กับจำนวนเขาฟืมท่ีกำหนด

ลวดลายท่ีจะทอ ซ่ึงเรียกว่าลาย ๒ ตะกอ ลาย ๔ ตะกอ

● เข้ียวหมาหรือฟันปลา ทำจากไม้จริง ส่วนใหญ่เป็นไม้สัก เล่ือยเป็นซ่ีๆ คล้ายฟันของเล่ือย ใช้สำหรับ

แยกฝ้ายเส้นยืนไม่ให้พันกันและง่ายต่อการคล่ีฝ้ายออกเป็นผืน

● ไม้หาบเขาและไม้หาบฟืม ทำจากไม้ไผ่หรือไม้สักขนาดใหญ่ พาดขวางอยู่บนคานของก่ีในแนวเดียวกับ

เขาและฟืม โดยใช้เชือกผูกโยงกับเขาและฟืม เพ่ือยึดกับก่ีให้มีความแข็งแรง เน่ืองจากการทอใช้แรงใน

การดึงเขาข้ึนลงและดึงหรือตอกฟืมเข้าออกในแนวนอน ในอดีตหลังจากการทอผ้าแล้วเสร็จในแต่ละ

วัน เจ้าของผลงานต้องนำผ้าท่ีอยู่ระหว่างการทอพร้อมอุปกรณ์การทอจากก่ีทอผ้าท้ังชุดข้ึนไปเก็บบน

เรือน เพ่ือป้องกันการสูญหายจากการขโมยผ้า โดยใช้วิธีถอดอุปกรณ์การทอท้ังหมดจากก่ีทอผ้า รวม

กันไว้เป็นชุด หาบไว้บนไหล่แล้วเดินเข้าเรือน จึงเป็นช่ือเรียกของไม้หาบเขา หาบฟืม

● มะล้อ เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้สำหรับกระตุกและดันกระสวยให้พุ่งไปมา ซ่ึงประกอบด้วยไม้โยกข้ึนลง ซ่ึงติด

อยู่กับคานท่ีพาดขวางบนก่ี ไม่โยกมีการถ่วง ๒ ข้าง มีแกนของไหมล้อซ่ึงใช้เป็นท่ีจับสำหรับกระตุกไม้

โยกข้ึนลง โดยผู้อยู่ข้างท่ีผู้ทอมีความถนัด

● หัวนก เดิมใช้ไม้เพราะเหล็กหายาก ปัจจุบันใช้รอกซ่ึงหาได้ง่าย มีความทนทาน แต่ละก่ีจะใช้หัวนก ๒

อัน ผูกไว้โยงกับด้านซ้ายขวาของเขาฟืมท้ังสองอัน และคล้องกับไม้หาบฟืมด้านบน มีความสัมพันธ์กับ

ไม้เหยียบ คือ เม่ือเหยียบไม้เพ่ือลดเขาฟืมอันหน่ึงลง เชือกท่ีคล้องผ่านรอกหรือหัวนกจะดึงลงพร้อม

กับการยกเขาฟืมอีกอันหน่ึงข้ึน เพ่ือให้เกิดช่องว่างระหว่างด้ายเส้นพุ่งท่ีสลับกันสำหรับพุ่งกระสวย

ผ่านเข้าไปได้

● กระสวยและหลอดไม้ กระสวยเป็นอุปกรณ์ลักษณะยาวรี เจาะเป็นช่องตรงกลางเพ่ือใส่หลอดไม้พัน

ฝ้ายเจาะรูด้านข้าง ขนาดให้เส้นฝ้ายลอดผ่านได้ ปลายของกระสวยท้ังสองข้างอาจมนหรือแหลมตาม

ลักษณะการใช้งาน ถ้าหัวมน เอาไว้ใช้สำหรับก่ีกระตุก ส่วนหัวแหลมไว้สำหรับพุ่งด้วยมือ ในขณะท่ีทอ



ผู้ทอจะพุ่งกระสวยไป มา เพ่ือให้เส้นฝ้ายท่ีพุ่งไป มา ไปขัดกับฝ้ายท่ีเป็นเส้นยืน หลอดไม้ใช้สำหรับพัน

ฝ้ายเส้นพุ่ง ในขณะใช้งานจะนำไปเสียบกับกระสวย หลอดไม้ทำจากปล้องไม้ไผ่บง ซ่ึงมีความหนาและ

ทนกว่าไม้ไผ่ท่ัวไป มีรูทะลุตลอดปล้องสำหรับเสียบเหล็กเพ่ือยึดกับกระสวย

● ไม้สะป้าน สำหรับพันเน้ือผ้าท่ีทอเสร็จแล้ว

๓. เฟือขอ มีลักษณะเป็นโครงส่ีเหล่ียมผืนผ้า อาจทำจากไม้หรือเหล็กก็ได้ โดยปลายท้ังสองข้างตาม

แนวนอนมีด้ามเล็กๆ ยึดติดอยู่เป็นระยะ เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียงด้ายเส้นยืนตามความยาวท่ีต้อง

๔. กงกว๊าง เป็นอุปกรณ์สำหรับคล่ีเส้นฝ้ายเพ่ือให้ง่ายต่อการทำมาป่ันใส่กระป๋อง

๕. กระป๋องหรือหลอดฝ้ายขนาดใหญ่ กระป่องหรือโครงไม้เป็นอุปกรณ์สำหรับใช้พันฝ้าย

๖. เพียนป่ันด้าย เพียนป่ันด้ายเข้าหลอดหรือกงป่ันหลอดด้าย ปัจจุบันทำจากซ่ีและวงล้อรถจักรยาน

ใช้สำหรับกรอเส้นฝ้ายท่ีเป็นเส้นพุ่งใส่หลอดไม้ไผ่ท่ีจะนำไปใส่ในกระสวย

๗. บันไดลิง บันไดลิงในอดีตมีลักษณะเป็นเถาวัลย์ ท่ีมีลักษณะโค้งงอเหมือนบันได ปัจจุบันบันไดลิงหา

ยาก จึงเปล่ียนมาใช้ไม้ตอกตะปูห่างกันประมาณ ๓ น้ิว โดยดัดตะปูให้โค้งงอสำหรับเก่ียวเส้นฝ้ายไว้และยังคง

ใช้ช่ือเรียกดังเช่นอดีต



ข้ันตอนการทอผ้าฝ้าย

ข้ันตอนท่ี ๑ นำฝ้ายเป็นใจมาคล่ีออกใส่กงกว๊าง เพ่ือนำไปพันใส่บ่าหลุกกวักฝ้าย แล้วนำมาขินหรือ

ป่ันใส่กระป๋องหรือหลอดไม้ขนาดใหญ่ การป่ันฝ้ายใส่กระป๋อง ถ้าต้องการเส้นฝ้ายท่ีมีเส้นใหญ่ อาจจะป่ันคร้ัง

ละ ๒-๓ ใจ ให้เส้นฝ้ายมารวมกัน   

ข้ันตอนท่ี ๒ นำกระป๋องท่ีมีเส้นฝ้ายพันอยู่ไปเรียงตามลำดับ สี ของเส้นฝ้ายเส้นยืนตามลวดลายท่ีจะ

ทอ โดยนำมาเรียงคร้ังละประมาณ ๔๐ กระป๋อง จะได้เส้นฝ้ายยืนคร้ังละ ๔๐ เส้น แล้วนำแต่ละเส้นไปคล้อง

กับบันไดลิง เพ่ือไม้ให้เส้นฝ้ายพันกันและข้ึนเฟือขอต่อไป

ข้ันตอนท่ี ๓ นำฝ้ายเส้นพุ่งจากบันไดลิงมาข้ึนเฟือขอ ซ่ึงเฟือขอจะทำหน้าท่ีสำหรับเรียงฝ้ายเส้นยืน

ตามความยาวท่ีต้องการ และทำการสลับเส้นยืนสำหรับใช้กับตะกอเส้นข้ึนเส้นลงด้านล่างของเฟือขอเม่ือส้ินสุด

การเรียงเส้นฝ้ายจะนำแต่ละเส้นมาม้วนเพ่ือให้เกิดลักษณะของการสลับเส้น สำหรับการทอยกเป็นเส้นข้ึนเส้น

ลงท่ีด้านล่างขาวของเฟือขอ

ข้ันตอนท่ี ๔ นำกลุ่มฝ้ายเส้นยืนจากเฟือขอมาข้ึนก่ี แล้วคล่ีฝ้ายเส้นยืนตามท่ีได้กำหนดไว้ โดยใช้

เข้ียวหมาหรือฟันปลาเป็นตัวช่วยในการสางเส้นฝ้ายแต่ละกลุ่มเส้นออกจากกัน เส้นด้ายในการทอลายหน่ึง เพ่ือ

แยกเส้นด้ายในการนำไปสืบฝ้ายกับเขาฟืม

ข้ันตอนท่ี ๕ หากทอลายเดิมท่ีเคยทอมา ก็จะนำฝ้ายเส้นยืนใหม่มาต่อกับเศษผ้าฝ้าย หรือเชิงชายท่ี

ตัดมาจากการทอคร้ังก่อนท่ีเรียกว่า "เครือ" เม่ือทอผ้าเสร็จแล้ว ช่างทอจะตัดผ้าท่ีทอแล้วออกจากก่ี โดย

คงเหลือเศษผ้าฝ้ายหรือเชิงชายจากการทอให้ติดอยู่กับตะกอและฟืม เพ่ือเป็นต้นแบบของลาย หากจะมีการทอ

ลายน้ันในคร้ังต่อไป เพ่ือให้การสืบต่อลายทำได้ง่ายข้ึน เพราะถ้าไม่เก็บไว้ การเร่ิมต้นข้ึนลายใหม่จะมีความยาก

ลำบากมาก ดังน้ันช่างทอจึงต้องเก็บลายไว้ทุกเครือ เน่ืองจากเส้นยืนมีความยาวมาก ก่อนทอหรือเม่ือทอไปได้

สักระยะหน่ึง เส้นยืนอาจจะพันกันได้ ดังน้ันจึงต้องคอยคล่ีจัดเส้นยืนออกไม่ให้พันกัน

ข้ันตอนท่ี ๖ หลังจากการสืบลายแล้ว สามารถเร่ิมกระบวนการทอได้ โดยการเหยียบไม้เหยียบเพ่ือยก

เขาฟืมข้ึนลง แล้วพุ่งกระสวยสอดเข้าไปในช่องว่างระหว่างเส้นยืน ให้เส้นพุ่งพุ่งไปขัดกับเส้นยืน และใช้ฟืมดัน

ให้เส้นพุ่งอัดเรียงกันแน่น แล้วใช้เท้าเหยียบไม้เหยียบให้ตะกอเส้นยืนสลับข้ึนลง และพุ่งกระสวยกลับไปกลับมา



ขัดกับเส้นยืน หลังจากท่ีพุ่งเส้นพุ่ง ไป มา และใช้ฟืมดันให้เส้นพุ่งแน่นหลายๆ คร้ัง ก็จะได้ผ้าทอเป็นผืน แล้ว

นำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ต่อไป


