
การบริหารจัดการขยะในชุมชน 
จํานวน  ๖  ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองบุรีรัมย 
 

ความเปนมา 
ความกาวหนาของเทคโนโลยีดานบรรจุภัณฑ และการเปลี่ยนแปลงชีวิตของคนไทยใน 

ปจจุบัน ทําใหขยะกลายเปนปญหาทางสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญของประเทศ ปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว ในขณะ
ท่ีสัดสวนขยะยอยสลายไดกลับลดลง ทําใหปญหาขยะตกคางกลายเปนวาระแหงชาติ การบริหารจัดการขยะจึง
เปนปญหาสําคัญท่ีสงผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ และสังคม ซ่ึงยังไมสามารถดําเนินการไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ประกอบกับเรื่องดังกลาว เปนนโยบายเรงดวนของรัฐบาลท่ีใหความสําคัญในการเรงรัดแกไข
ปญหาการจัดการขยะ ท่ีทุกภาคสวนตองใหความสําคัญ และถือปฏิบัติตามนโยบายในการแกไขปญหาขยะมูล
ฝอยตาม Roadmap จํานวน ๓ ข้ันตอน ไดแก การแกปญหาขยะเกา ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนใหม วางระเบียบ
มาตรการรองรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียท่ีเปนอันตราย และการสรางวินัยของคนในชาติ 
การสงเสริมใหเกิดกลไกการคัดแยกขยะ และเพ่ือใหการบริหารจัดการขยะมูลฝอยเปนไปตามนโยบายการ
จัดการขยะมูลฝอยของประเทศ ซ่ึงถือเปนวาระแหงชาติ และเปนไปดวยความรวดเร็วมีผลในทางปฏิบัติ  

สํานักงาน กศน. จึงไดมีนโยบายสนับสนุนใหสถานศึกษาจัดโครงการดังกลาว เพ่ือขับเคลื่อน 
การดําเนินงานดานการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงจะนําไปสูการปฏิบัติในตําบล โดยการสรางวินัยของคนในชาติ 
มุงสูการจัดการท่ียั่งยืน การใหความรูแกประชาชน และการบังคับใชกฎหมาย เนนการสรางจิตสํานึกและวินัย 
ในการจัดการขยะมูลฝอยใหแกประชาชนปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม และมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย เปนไปตามนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศซ่ึงถือเปนวาระแหงชาติ และเปนไป
ดวยความรวดเร็วมีผลในทางปฏิบัติ  ในการนี้ ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมือง
บุรีรัมย จึงไดจัดทําหลักสูตรการบริหารจัดการขยะในชุมชน เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม 
มีความรู ความเขาใจวิธีจัดการขยะซ่ึงจะสงผลใหเกิดการจัดการขยะในสังคมและชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยไดอยางเปนรูปธรรม 
 

หลักการของหลักสูตร 
การบริหารจัดการขยะในชุมชน เปนหลักสูตรท่ีตองการใหกลุมเปาหมาย มีความรู ความ 

เขาใจวิธีจัดการขยะ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการจัดการขยะในสังคมและชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ สามารถลด
ปริมาณขยะมูลฝอยไดอยางเปนรูปธรรม  โดยมีหลักการของหลักสูตร ดังนี้ 

๑. เปนหลักสูตรปฏิบัติการเพ่ือดําเนินการคัดแยกขยะ นํากลับมาใชประโยชน และลด 
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะนําไปกําจัดอยางมีประสิทธิภาพ และสอดคลองกับสภาพของทองถ่ิน 

๒. เปนหลักสูตรเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะ 
๓. เปนหลักสูตรเพ่ือสรางแนวทางการกําจัดขยะอยางถูกวิธี 

 
 
จุดมุงหมาย 

๑. เพ่ือใหกลุมเปาหมาย มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับสถานการณ และปญหาท่ีเกิดจาก 
ขยะมูลฝอยในประเทศไทย 

๒. เพ่ือใหกลุมเปาหมาย มีความรู ความเขาใจการคัดแยกวัสดุ การนํากลับมาใชใหม รูวิธี 
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จัดการขยะโดยอาศัยหลัก ๕ R ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการจัดการขยะในชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ สามารถลด
ปริมาณขยะมูลฝอยไดอยางเปนรูปธรรม 
  ๓. เพ่ือปลูกฝงคานิยม และสรางจิตสํานึกในการชวยกันแกปญหาขยะ 

 

กลุมเปาหมาย 
  ประชาชนท่ัวไป 
ระยะเวลา 
  จํานวน  ๖  ชั่วโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร 

เรื่อง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑. สถานการณ
ขยะในประเทศ
ไทย สาเหตุและ
ปญหาขยะ 

เพ่ือใหทราบถึง
สถานการณขยะใน
ประเทศไทย 

๑. ปญหาขยะมูลฝอย  
๒. นโยบายของรัฐบาล
เก่ียวกับปญหาขยะ 

- บรรยาย 
 

๓๐ นาที  

๒. การคัดแยก
วัสดุ การนํา
กลับมาใชใหม 
ตามหลัก ๕ R 

เพ่ือใหทราบวิธีการ
คัดแยกขยะ 
ตามหลัก ๕ R 

การคัดแยกขยะ ตาม
หลัก ๕ R 
๑. Reduce การลด
ปริมาณขยะ โดยลด
การใชผลิตภัณฑท่ีมี
บรรจุภัณฑสิ้นเปลือง 
๒. Reuse การนํามาใช
ซํ้า เชน ขวดแกว 
กลองกระดาษ 
กระดาษพิมพหนาหลัง  
๓. Repair การ
ซอมแซมแกไขสิ่งของ
ตาง ๆ ใหสามารถใช
งานตอได 

- บรรยาย 
- สาธิตการคัดแยก
วัสดุ และการแปร
รูปเพ่ือนํากลับมาใช
ใหม 
 

๓๐ นาที ๒ ชั่วโมง 

เรื่อง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

  ๔. Reject การ
หลีกเลี่ยงใชสิ่งท่ี
กอใหเกิดมลพิษ 
๕. Recycle การแปร
สภาพและหมุนเวียน
นํากลับมาใชไดใหม 
โดยนําไปผาน
กระบวนการผลิตใหม
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อีกครั้ง 
๓. การบริหาร
จัดการขยะ 

เพ่ือใหมีความรู 
ความเขาใจวิธีการ
บริหารจัดการขยะ 

Roadmap การจัดการ
ขยะมูลฝอยและของ
เสียอันตราย 
๑. กําจัดขยะมูลฝอย 
ตกคางสะสมในสถานท่ี 
กําจัดขยะมูลฝอยใน 
พ้ืนท่ีวิกฤติ 
(ขยะมูลฝอยเกา) 
๒. สรางรูปแบบ 
การจัดการขยะ 
มูลฝอยและของเสีย 
อันตรายท่ีเหมาะสม 
(ขยะมูลฝอยใหม) 
๓. วางระเบียบ 
มาตรการการบริหาร 
จัดการขยะมูลฝอย 
และของเสียอันตราย 

- บรรยาย 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 

๑ ชั่วโมง 
 

๑ ชั่วโมง 
 

๔. การมีสวนรวม
ของประชาชนใน
การบรหิาร
จัดการขยะ 

เพ่ือปลูกฝงคานิยม 
และสรางจิตสํานึก
ในการชวยกัน
แกปญหาขยะ 

สรางวินัยของคน 
ในชุมชน มุงสูการ
จัดการท่ียั่งยืน 
- ใหความรูประชาชน 
- บังคับใชกฎหมาย 

- บรรยาย 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู 

๓๐ นาที ๓๐ นาที 

ส่ือการเรียนรู 
  ๑. วิทยากรบรรยาย/นําปฏิบตัิการคัดแยกขยะ 

๒. วีดีทัศน 
  ๓. ใบความรู 
 

การวัดประเมินผล 
  ๑. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู/การมีสวนรวม 

๒. ประเมินผลความรู/ความเขาใจ  
 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
  ๑. เรียนครบตามเนื้อหาหลักสูตร 
  ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 
 


