
หลักสูตรการประกอบอาชีพการทําผามัดหม่ี  จํานวน  30 ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองบุรีรัมย 

 

ความเปนมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเข็มแข็ง

ใหแกเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดกาํหนดยุทธศาสตร 2555 ภายใตกรอบเวลา 2 ป ท่ีจะพัฒนา    

5 ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รูเขา รูเรา เทาทัน 

เพื่อแขงขันไดในเวทีโลก” ตลอดจนกําหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีด

ความสามารถ ใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได ท่ีมั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับ

ศักยภาพดานตาง ๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึง

และเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังใน

ระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมท่ีสรางความมั่นคง

ใหแกประชาชนและประเทศชาติ  สภาพสังคมในปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในดาน

ตางๆ เชนดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและส่ิงแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แตทรัพยากรมี

นอยลง จึงมีความจําเปนตองใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดใหมีความคุมคายิ่งข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของการ

ประกอบอาชีพดานความคิดสรางสรรค มีความจําเปนท่ีจะตองใชประโยชนจากการประกอบอาชีพใหมีความ

คุมคายิ่งข้ึนอาชีพการทําผามัดหมี่  จึงเปนอีกอาชีพหนึ่งท่ีจะเปนทางเลือกในการสรางรายไดและการมีงานทํา

อยางยั่งยืนของประชาชน 

 

หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี ้

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ 5 ดาน ไดแกศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นท่ีและศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นท่ี 

2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดท่ีมั่งคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพสงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 



จุดหมาย 

1. เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะความรู ความเขาใจ เทคนิคการทําผามัดหมี่  สามารถนําไปใชในการประกอบ

อาชีพได 

2. เพื่อใหผูเรียนสามารถออกแบบการมัดลาย การยอมสี ท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาด 

3. เพื่อเปนการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินและอาชีพด้ังเดิมของบรรพบุรษุ 

4. เพื่อเปนการสืบสานวัฒนธรรมการทําผามัดหมี่   

 

กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายคือประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน 

1 .ผูท่ีไมมีอาชีพ 

2. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

3. ควรเปนผูมีใจรักในการทอผาและมีความอดทน 

 

ระยะเวลา   30  ช่ัวโมง 

ทฤษฎี  10  ช่ัวโมง  ปฏิบัติ  20  ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





โครงสรางหลักสูตร 

เร่ือง จุดประสงค เนื้อหา การจัดการกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ปฏิบัติ ทฤษฏี 

การทําผา

มัดหมี่ 

1. เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะ

ความรู ความเขาใจ 

เทคนิคการทําผามัดหมี่  

สามารถนําไปใชในการ

ประกอบอาชีพได 

2. เพื่อใหผูเรียนสามารถ

ออกแบบการมัดลาย การ

ยอมสี ท่ีสอดคลองกับ

ความตองการของตลาด 

3. เพื่อเปนการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถ่ินและอาชีพ

ด้ังเดิมของบรรพบุรุษ 

4. เพื่อเปนการสืบสาน

วัฒนธรรมการทําผามัดหมี่   

 

เนื้อหา 

ประวัติความเปนมา 

 
การทําผามัดหมี่เปนศิลปะการทอผาพื้นเมืองชนิดหนึ่งนิยมทํากันมาชานาน

ในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยและบางจังหวัดในภาค

กลาง ชาวบานจะใชเวลาวางจากการทํานาและการเก็บเกี่ยวมาทอผาไวใช

ในครัวเรือน หรือทอผาเอาไวใชในงานประเพณีตางๆ ลวดลายสวนใหญมา

จากอิทธิพลของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรอบตัว การทําผามัดหมี่ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือนัน้สวนใหญนิยมทําดวยไหมศิลปะการทําผามัดหมี่นั้น

1.ชองทางการประกอบอาชีพ

การทําผามัดหม่ี 

1.1 ความสําคัญของการ

ประกอบอาชีพการทําผามัดหมี่ 

1.2 ความเปนไปไดในการ

ประกอบอาชีพการทําผามัดหมี่ 

     1.2.1 การวางแผนและ

บริหารจัดการ 

     1.2.2 แหลงเงินทุนและการ

จัดหาเงินทุน 

     1.2.3 ความตองการของ

ตลาด 

     1.2.4 ชองทางการจัด

จําหนาย 

1.3 ศึกษาความรูจากแหลง

เรียนรูท่ีเกี่ยวของ 

     1.3.1 ศูนยอนุรักษผาไหม 

     1.3.2 สถานประกอบการ

เกี่ยวกับการทอผา 

20      10 
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ทําไดโดยการมัดยอมเสนไหมใหเกิดสีและลวดลายกอนแลวจึงนําไปเรียงทอ

บนกี่ออกมาเปนผืนผาวัฒนธรรมการทําผามัดหมี่ของไทยนั้นนิยมทํากันท่ี

ไหมเสนพุงเทานั้นลักษณะเฉพาะของผามัดหมี่ อยูท่ีรอยซึมของสีท่ีวิ่งไป

ตามบริเวณของลวดลายท่ีถูกมัด ถึงแมจะใชความแมนยําในการทอมาก

เพียงไร ก็จะเกิดลักษณะความเหล่ือมลํ้าของสีบนเสนไหมใหเห็นตางไปจาก

ผาทอมือชนิดอื่นๆ นับเปนเอกลักษณของผาไทยมัดหมี่โดยแทผามัดหมี่แต

ละช้ินนั้นมักไมมีการซ้ํากัน ถึงแมวาจะมีสีสันลวดลายเดิมวางไวเปนตัวอยาง

ก็ตาม ท้ังนี้เพราะวาทุกข้ันตอนของการประดิษฐ ลวนเกิดจากน้ํามือและ

น้ําพักน้ําแรงของคนท้ังส้ิน ความมีเสนหของผาไหมมัดหมี่ในแตละช้ินก็

คือ “ความเปนช้ินเดียวในโลก” นั้นเอง จึงนับวาเปนงานศิลปะอัน

ทรงคุณคายิ่ง                                                                     

 

วิธีการมัดหม่ี 

 

     1.3.3 รานคาหรือตัวแทนใน

การจําหนายผลผลิต 

      1.3.4 เครือขายกลุมทอผา 

1.4 การตัดสินใจในการเลือก

อาชีพ 

     1.4.1 ความตองการของ

ตลาด 

     1.4.2 สถานประกอบการ

เครือขาย กลุม องคกร ท่ีประสบ

ผลสําเร็จ 
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การมัดหม่ี  

        การมัดหมี่ เปนการทําลวดลายของผืนผา โดยการใชวัสดุกันน้ํามัด

กลุมเสนฝายเปนลวดลายตามตองการ กอนนําฝายยอมน้ําสี เมื่อแกวัสดุกัน

น้ําออกจึงเกิดสีแตกตางกัน ถาตองการเพียง 2 สี จะแกวัสดุมัดฝายเพียง

ครั้งเดียว หากตองการหลายสีจะมีการแกมัดวัสดุหลายครั้ง  กอนมัดหมี่ 

ตองคนหมี่กอน      โดยการนําเสนฝายพันรอบหลักหมี่ 1 คู นับจํานวนเสน

ฝายใหสัมพันธกับลายหมี่ท่ีจะมัด จากนั้นจึงทําการมัดหมี่กลุมเสนฝายใน

หลักหมี่ ตามลวดลายหมี่ท่ีตองการ เมื่อถอดฝายมัดหมี่ออกจากหลักหมี่ 

นําไปยอมสี บิดใหหมาดแลวจึงแกปอมัดหมี่ออก ทําใหเกิดลวดลายตรงท่ีแก

ปอออก นําฝายท่ีแกปอมัดแลวนี้ไปพันรอบหลอดไมไผเรียกวา การปน

หลอด รอยหลอดฝายตามลําดับกอน-หลัง เก็บไวอยางดีระวังไมใหถูก

รบกวนจนเชือกรอยขาด ฝายมัดหมี่ในหลอดฝายใชเปนเสนพุงในการทอ 

 การคนหม่ี  

     เสนฝายมีไขฉาบโดยธรรมชาติ กอนนํามาใชตองชุบน้ําใหเปยกท่ัวอณู

ของเสนฝาย โดยชุบน้ําแลวทุบดวยทอนไมผิวเรียบ เรียกวา การฆาฝาย 

กอนจะชุบฝายหมาดน้ําในน้ําแปงและตากใหแหง คลองฝายใสกงแลวถาย

เสนฝายไปพันรอบอัก ต้ังอักถายเสนฝายพันรอบหลักหมี่ ซึ่งมีความกวาง

สัมพันธกับความกวางของฟมท่ีใชทอผา นับจํานวนเสนฝายใหเปนหมวดหมู 

แตละหมูมีจํานวนเสนฝายสัมพันธกับลายหมี่ มัดหมวดหมูฝายดวยเชือก



ฟาง 

 
รูปการคนหมี่ 

วิธีการคนหม่ี 

      1. เอาฝายท่ีเตรียมมาแลวมัดหลักหมี่ดานลางกอน แลวพันรอบหลัก

หมี่ไปเรื่อยๆ เรียกวา การกอหมี่ 

      2. การคนหมี่จะตองคนจากลางข้ึนบน หรือบนลงลางจนกวาจะครบ

จํานวนรอบท่ีตองการ ภาษาทองถ่ินเรียกแตละจํานวนวาลูกหรือลํา ถากอ

หมี่ผูก ฝายดานขวา ก็ตองวนซายมาขวาทุกครั้ง 

      3. ควรผูกฝายไวทุกลูกดวยสายแนม เพื่อไมใหหมี่พันกัน หรือหลุดออก 

จากกัน 
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วิธีการมัดหม่ี 

1. มัดกลุมฝายแตละลูกหมี่ดวยเชือกฟาง จนครบหลักหมี่ ทําเปนเชิงผา 

2. การเริ่มตนลายมัดหมี่ อาจมัดจากดานบนไลเรียงลงขางลาง หรือมัด

ขางลางกอนจึงไลเรียงข้ึนขางบน บางคนอาจเริ่มมัดจากตรงกลางกอน จึง

ขยายออกไปเต็มหลักหมี่ 

3. เริ่มมัดปลายเชือกดานหนึ่งกับลูกหมี่กอน   จึงพันอีกปลายหนึ่งซอนทับ

กันใหแนนเพื่อไมใหสียอมซึมเขาขอหมี่ เมื่อพันทับกันไปจนไดความยาวตาม

ลายหมี่แลว มัดปลายเชือกกับลูกหมี่ใหแนนเชนกัน โดยเหลือปลายเชือกไว 

เมื่อเวลาแกปอมัดจะทําไดงาย                                                                                                                                      

4. เอาเชือกเสนหนึ่งสอดเขาไปในชองหลักหมี่ขางใดขางหนึ่ง ผูกกลุมฝายไว

เปนวงไมใหหมี่ท่ีมัดลวดลายแลวหลุดออกจากกัน และใชเปนหูห้ิวสําหรับ
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จับเวลายอม ถอดฝายมัดหมี่ออกจากหลักหมี่  หลังจากนั้น เราก็จะนําไป     

ยอมคราม เมื่อยอมครามเสร็จก็จะนํามาแกปอมัดหมี่ 

 

 
การแกปอมัดหม่ี 

หมี่ท่ีมัดเสร็จเรียบรอยและถอดออกจากหลักหมี่แลวนําไปแชน้ําใหเปยก 

บิดใหหมาด นําไปยอมสีคราม ลางสีใหสะอาด จึงนํามาแกปอมัดหม่ี พาด

ราวกระตุกใหเรียงเสน ผ่ึงใหแหงไดฝายมัดหมี่ 
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การปนหลอด 

  นําฝายมัดหมี่คลองใสกงซึ่งวางอยูระหวางตีนกง 1 คู หมุนกงคลาย

ฝายออกจากกงพันเขาหลอดไมไผเล็กๆ ท่ีเสียบแนนอยูกับเหล็กไนของหลา 

ความยาวของหลอดไผสัมพันธกันกับกระสวยทอผา เมื่อหมุนกงลอไมไผของ

หลา เหล็กไนและหลอดจะหมุนเอาเสนฝายจากกงพนัรอบแกนหลอดไมไผ 

ใหไดจํานวนเสนฝายพอเหมาะกับขนาดองรองกระสวยทอผา 

การรอยฝาย 

     รอยหลอกฝายท่ีปนแลวตามลําดับกอนหลังหากรอยหลอดผิดลําดับ

หรือเชือกรอยหลอดขาดทําใหลําดับฝายผิดไปจะไมสามารถทอเปนลวดลาย

ตามความตองการได 
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สื่อการเรียนรู 

1. ส่ือเอกสาร 

2. เอกสารประกอบการเรียนรู 

3. ใบงาน 

4 .ใบความรู 

5. ภูมิปญญา 

6. สถานประกอบ 

 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 80 

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 80 

3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพจึงจะไดรับวุฒิบัตร 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
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